Studia denného osvetlenia u¢ebne
v pristavbe zakladnej skoly

Uvod

V projektovej faze je pri hodnoteni
denného osvetlenia v budovach velmi do6-
lezité zohladnit kritérium ¢initela denné-
ho osvetlenia D. Na jeho uréenie sa po-
uziva viac metéd. V tomto pripade bol
pouzity osobny pocita¢ a vykonny softvér.

1. Zasady riesenia

Cinitel denného osvetlenia je pomer
denného osvetlenia vdanom bode roviny
k stcasnej zrovnavacej osvetlenosti von-
kajsej nezatienenej vodorovnej roviny pri
rovnomerne zamracenej oblohe. Priame
slnecné svetlo je z tychto osvetlenosti vy-
ltc¢ené. Hodnota ¢initela denného osvet-
lenia sa udava v percentach [1], sklada sa
z troch zloziek — oblohovej Ds (%), vnu-
tornej odrazenej Di (%) a vonkajsej od-
razenej De (%). Vysledna hodnota je sti¢-
tom vSetkych troch zloziek:

D =Ds + Di + De (%) )

Obr. 1. Situdcia pre vypocet denného osvet-
lenia: 1 - posudzovand budova pristavby II.
stupria, 2 - materskd Skola, 3 - telocvicna,
4 - plavdren, 5 - existujuca budova zdkladnej
Skoly, 6 - posudzovand kmeriovd ucebria,
7 - beténové ihrisko

Slovenskd norma STN 73 0580 stano-
vuje, ze na vypocet D sa uvazuje uplne
a rovnomerne zamracena obloha — CIE.
Taktiez udava, podla charakteru ¢innosti
v danom priestore, aké minimalne hodno-
ty D musia byt garantované na kazdej pra-
covnej ploche. V opisovanom pripade ide
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o skupinu zrakovych ¢innosti IV a norma
pozaduje minimalnu hodnotu D t.j. 1,5 %.

Hodnotenie denného osvetlenia sa
vyzaduje v priestoroch s trvalym poby-
tom ludi. Z hladiska denného osvetlenia
je ucebna posudzovand prave ako pries-
tor pre trvaly pobyt Iudi [2]. V klasic-
kych skolskych stavbach na nasom tze-
mi sa pre kmenové ucebne spravidla voli
jednostranne bo¢né osvetlenie. Bezne sa
navrhuji oknd s ¢irym zasklenim. Pre-
zentovana $tadia hovori o vplyve rézne-
ho typu zasklenia a ramov. Pre tcely §ta-
die bol pouzity projekt obsahujtci pri-
stavbu druhého stupna zakladnej $koly.
V dalsej faze projektu sa pocita s dobudo-
vanim materskej $koly, telocvi¢ne a pla-
varne, a tym s vytvorenim kompaktného
$kolského areélu (obr. 1). Dalsie budovy
v okoli nebudd tienit ucebne pristavby,

nakolko sa nachadzaju vo velkej vzdiale-
nosti. V posudzovanej pristavbe bola pre
hodnotenie dennej osvetlenosti zvolena
referenéna ucebna s najnepriaznivejsim
umiestnenim vzhladom k okolitej plano-
vanej vystavbe, t.j. v kiite dvora.

2. Typologické a konstrukéné poziadavky

Samotny projekt zdkladnej $koly musi
vyhovovat sii¢asne platnym vyhlaskam na
tzemi Slovenskej republiky. Pri navrho-
vani posudzovanej u¢ebne treba zohlad-
nit najma:

— Najvyssi pocet ziakov v triede piateho

az deviateho ro¢nika, ktory je 28 [3].
- NajmenSiu svetld vySku miestnosti

a priestorov, ktord musi byt 3 300 mm

v zakladnej, strednej, vyssej a $pecial-

nej $kole. Pri dodrzani vsetkych pod-

“ Autor tento ¢lanok spracoval ako éast diplomovej prace pod vedenim prof. Ing. Antona Pugkara, PhD., Stavebna fakulta STU Bratislava.
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Obr. 4.
Pohlad do
posudzova-
nej ucebne
s bocnym
presvetlo-
vacim
systémom

mienok denného osvetlenia na pracov-

nu plochu mozno zmensit svetld vys-

ku na 3 000 mm, ak je dodrzany objem
vzduchu 5,3 m® na jedného ziaka.

- Okenny zaklenok, ktory tieni denné-
mu svetlu pri vnikani do interiéru,
a ktory musi byt ¢o najmensi. Okenny
parapet hlavnych osvetlovacich okien
musi byt taky vysoky, aby spodna cast
skla v okne nebola vyssie ako oko se-
diaceho. Medziokenny stip, ktory svo-
jou sirkou nepriaznivo ovplyviiuje
osvetlenie vyucbového priestoru, moze
byt Siroky najviac 400 mm [4].

— Konstrukciu osvetlovacich otvorov,
druh a farbu ich vyplne, ako aj sklon
roviny zasklenia, kotré musia byt rie-
Sené tak, aby nedochédzalo k znizova-
niu zrakovej pohody. Pri dlhodobom
pobyte Iudi je pozadované zasklenie
s C¢initelom prestupu svetla v smere
normaly najmenej 0,6. Pri ndro¢nych
zrakovych ¢innostiach sa pouzije za-
sklenie s indexom podania farieb naj-
menej 95 [5].

Tieto poiiadavky projektant zohlad-
nil pri vypracovdvani ndvrhu geometrie
uéebne takto: dizka miestnosti 8 650 mm,
$irka miestnosti 7 200 mm, vyska miest-
nosti (spodna hrana akustického podhla-
du) 3 300 mm, rozmery okna: 2 650 mm x
x 2 400 mm, vySka parapetu 900 mm.
V kazdej ucebni st umiestnené tri okna.

3. Popis objektov

Budova pristavby zakladnej skoly je
navrhnutd v nepravidelnom tvare. M4
tri podlazia, z toho dve nadzemné a jed-
no podzemné. Vyucovaci proces bude
prebichat zvacsa v 1. NP a 2. NP. Krcky
prepojujuce jednotlivé budovy budi jed-
nopodlazné. Vyskopisné zameranie po-
zemku je napojené na vyskopisny systém
Balt po vyrovnani. Posudzovana uc¢ebna
sa nachadza na 1. NP, ktoré je na trov-
ni 0,000 s vyskou 138,67 m. n. m. Vyska
zrovnavacej roviny bola zvolena 850 mm
nad podlahou uc¢ebne v Grovni 139,52 m
n. m. Z projektovej dokumentacie (obr. 1)
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byli prevzaté vysky okolitych tieniacich
prekazok nasledovne: vyska atiky mater-
skej skoly — nova budova (2) 149,43 m n.
m., vy$ka atiky plavaren — nova budova
(4)147,92 m n. m., vyska atiky telocviciia
—nova budova (3) 150,19 m n. m., vyska
hrebena povodnej $koly — povodna bu-
dova (5) 149,72 m n. m. a 150,72 m n. m.

Salamander Evolution + zasklenie SSG
Climalit 4-16-4 mm, Ug = 3,0 W-m 2K,
priestup svetla 7=82 %, g=78 %.

4 variant: Plastové okno Salamander
Evolution + zasklenie SGG Climatop®
LUX 4-12-4-12-4 mm, Ug = W-m 2K},
prestup svetla =73 %, g= 62 %.

4.1 Vstupné parametre pre vypocet dennej
osvetlenosti

Cinitele odrazu vnutornych pléch
stien boli vypocitané ako vazeny priemer
Cinitelov odrazu svetla jednotlivych ¢ias-
tkovych ploch, vysledné hodnoty Cinite-
la odrazu st uvedené v tab. 1.

Tab. 1. Hodnoty cinitelov odrazu svetla vntor-
nych stien ucebne

Popis Cinitel odrazu svetla p
okenna stena 0,36
stena s tabulou 0,54
zadna stena 0,56
boéna stena 0,60

4. Metdoda hodnotenia

dennej osvetlenosti

v ucebni

Postidenie dennej
osvetlenosti bolo robe-
né vypoctovou metoé-
dou pomocou progra- 1
mu WDLS 4.1 od spo-
lo¢nosti Astra 92 a. s.

-

[6]. ———
RS

Celkovo boli posu-
dzované $tyri varian-
ty osvetlovacieho sys-

tému:
1. variant: Osvet-
lovaci systém z dreve- c

nych okien Euro 88
Ekonomik — energe-

H“‘r a—

el -_5‘__?
N

ticka trieda A + zaskle-
nie SSG Climalit 4-16-
-4 mm, sucinitel pre-
chodu tepla zasklenim
Ug = 3,0 Wm 2K,
¢initel prestupu svetla

’SHSLiﬁD_

7 =82 %, celkova prie-
pustnost solarnej ener-
gie zasklenim g =78 %.

2. variant: Dreve-
né okno Euro 88 Eko-
nomik - energeticka
trieda A + zasklenie
SGG Climatop® LUX
4-12-4-12-4 mm, Ug =
= 0,7 Wm 2K, pre-
stup svetla 7 = 73 %,

g=62%.

3. variant: Osvetlo-
vaci systém je vytvore-
ny z plastovych okien

Obr. 5. Wstupy izofot pre vsetky varianty, pévodné riesenie nabyt-
ku podla typolégie (lavd strana), vysledné riesenie rozmiestnenia
ndbytku (prava strana), cervenou ciarou D = 1,5 %
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Do vypoctu boli priemerné hodno-
ty Cinitelov odrazu stropu, podlahy, te-
rénu a okolitych budov zistené z STN
73 0580 (tab. 2).

Koeficient konstrukcie otvoru 7 bol
vypocitany pre kazdé okno samostatne
podla vztahu (2)

7 = Ss/Se ()]

- Salamander Evolution: plocha za-
sklenia Ss = 4,972 m?, celkova plocha
osvetlovacieho otvoru Se = 6,360 m?,
71 = 0,781,

— Euro 88 Ekonomik: plocha zasklenia Ss
= 4,901 m?, celkova plocha osvetlova-
cieho otvoru Se = 6,360 m?, 7xo = 0,771.
Program WDLS umoznuje nielen za-

davat data a ich vyhodnocovat, ale aj kon-
trolu v ¢iastkovych bodoch vypodtu. Na
obr. 2 je znazornena celkova situacia vy-
modelovand v tomto programe. Na obr. 3
je prezentovany pohlad na modelovant
situdciu s naslednou moznostou kontro-
ly spravnosti zadanych vyskovych vstup-
nych dat. Na obr. 4 mozno vidiet geomet-
riu ucebne a siet posudzovanych bodov
na pracovnej/zrovnavacej rovine.

5. Vysledky

Po vyhodnoteni vsetkych vystupov
a rozlozenia osvetlenosti v ucebni boli
ziskané nasledujtice vysledky (obr. 5).

Variant 1: Bolo pouzité drevené okno
a izola¢né dvojsklo s ¢initelom prestupu
svetla 7 = 82 %. Pri klasickom rozlozeni
nabytku podla typolégie a v danom pries-
tore Cinitel denného osvetlenia 1,5 % nie
je mozné garantovat pre vSetkych Ziakov
a posudzované lavice. Upravou typolégie

Tab. 2. Hodnoty cinitela odrazu svetla

Popis Cinitel odrazu svetla p
strop 0,8
podlaha 0,2
terén 0,2
okolité budovy 0,2

ucebne mozno garantovat hodnoty ¢inite-
la denného osvetlenia pre vsetky plochy
lavice a vSetkych ziakov.

Variant 2: V tomto variante bolo pou-
zité drevené okno a izolac¢né trojsklo s ¢i-
nitelom prestupu svetla 7= 73 %. V kla-
sickom rozloZeni nabytku v priestore nie
je mozné garantovat pre vSetkych ziakov
a lavice ¢initel denného osvetlenia 1,5 %.
Po tprave typolégie ucebne Cinitel den-
ného osvetlenia uz mozno zabezpecit pre
vSetky lavice a vSetkych ziakov.

Variant 3: Bolo pouzité plastové okno
a izola¢né dvojsklo s ¢initelom prestupu
svetla 7= 82 %. Pri rozlozeni lavic podla
typolégie a vdanom priestore nie je moz-
né garantovat pre vietkych ziakov a lavi-
ce Cinitel denného osvetlenia 1,5 %. Po
uprave typolégie uc¢ebne ¢initel denného
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osvetlenia uz mozno zabezpecit pre viet-
ky lavice a vsetkych ziakov.

Variant 4: Bolo pouzité plastové okno
a izola¢né trojsklo s cinitelom prestupu
svetla T = 73 %. Tento variant preukazal
nevyhovujice vysledky. V klasickom roz-
lozeni nabytku podla typolégie a v da-
nom priestore nie je mozné garantovat
pre vsetkych ziakov a lavice ¢initel den-
ného osvetlenia 1,5 %. Ani po tprave ty-
polégie ucebne cinitel denného osvetle-
nia nie je mozné zabezpecit pre vsetky
lavice a vSetkych ziakov. Riesenim moze
byt pouzitie svetlejsich farieb v interiéri.

Zaver

Zo ziskanych vysledkov postdenia
vSetkych $tyroch variantov bol zvole-
ny variant 2 ako najvhodnejsi z viace-
rych dévodov. Cinitel denného osvetle-
nia 1,5 % bude garantovany pre vsetkych

si systém zasklenia a okennych profilov.
V $tyroch variantoch bol ukazany vyznam
takéhoto vypoctu. Ani v jednom varian-
te nebol pri rozmiestneni nabytku podla
standardnych typologickych zasad za-
bezpeceny pozadovany ¢initela denného
osvetlenia D pre kazdého ziaka. Vhodne
zvolenou Upravou rozmiestnenia, avSak
s reSpektovanim typologickych poziada-
viek daného typu priestoru bol v troch
zo Styroch variantov D garanovany pre
vSetkych studentov. V takomto priestore
je predpoklad na prijemné §tadium a zra-
kovt pohodu, ktora je nesmierne dolezi-
td najma pri mladom oku.
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ziakov v ucebni. Na obr. 6 je zobrazeny
priebeh D po $irke miestnosti. Je zvole-
né drevené okno Euro 88 Ekonomik —
energeticka trieda A, vzhladom na to,
Ze ma prirodnt drevent farbu a aj p6-
vodna budova zakladnej $koly ma dre-
vené otvorové konstrukcie. Zasklenie
SGG Climatop® Lux 4-12-4-12-4 mm,
Ug = 0,7 W-m™2.K!, priestup svetla 7} =
=73 %, g = 62, ktoré ma sice horsie optic-
ké vlastnosti ako zasklenie SSG Climalit
4-16-4 mm, Ug = 3,0 W-m~2.K"1, prestup
svetla 71=82 %, g = 78 %, ale vyrazne lep-
sie tepelnotechnické vlastnosti, ktoré sa
budt spolupodielat na vytvarani tepel-
nej pohody v ucebniach a celkovej ener-
getickej spotrebe pristavby.

Zhrnutie

Mladé detské oko je zvlast citlivé na
prirodné svetlo. Preto je obzvlast dole-
Zité pri vypracovavani navrhu priestoru
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