Vzpominka na MUDr. Milenu Jiraskovou, CSc.

Pani asistentka MUDr. Milena Jirés-
kova, CSc., se narodila 1. ¢ervence 1949
v Praze.

Po absolutoriu Fakulty v§eobecné-
ho 1ékatstvi UK v roce 1973 nastoupila
na tehdejsi I1. kozni kliniku VSeobecné fa-
kultni nemocnice (dale jen VFN) v Praze
a s vyjimkou let 1974 az 1978, stravenych
na sesterské I. kozni klinice, ztistala své-
mu matefskému pracovisti vérna do po-
sledni doby. V letech 1973 az 1974 pt-
sobila i v Ustavu patologické fyziologie

¥ e n |\ N = ..'7
Obr. 1. MUDr. Milena Jirdskova, CSc. (osmde-
satd léta 20. stoleti)

jako fadna védecka aspirantka. Atestaci
I. aII. stupné v oboru dermatovenerolo-
gie slozila v letech 1976 a 1983. Jiz od po-
catkti své profesiondlni kariéry se véno-
vala fyzikalni terapii v dermatologii, ze-
jména fototerapii a radioterapii koznich
chorob. Kandidatkou véd se stala v roce
1987, kdy tspésné obhdjila disertacni pra-
cina téma koznich zmén u modelové por-
fyrie po UV ozéfeni.

Od fijna 1978 ptisobila na Dermatove-
nerologické klinice 1. LF UK a VFN jako
odborna asistentka, kde také v 90. letech
20. stoleti pracovala jako zastupce pred-
nosty II. kozni kliniky. Podilela se na pre-
gradualni vyuce studentt lékafstvi, sto-
matologie i bakalafskych obort. Mimo
jiné je hlavni autorkou ¢i spoluautorkou
nékolika uéebnic. Pro svou vlidnou po-
vahu pattila dlouhodobé k velmi oblibe-
nym pedagogiim.

Nemensi respekt a oblibu si ziskala
i mezi odbornou vefejnosti svou ¢innos-
ti v postgradualnim vzdélavani na padé
IPVZ, kde jako ¢lenka katedry dermato-
venerologie pravidelné sama organizovala
¢i se spolupodilela na organizaci zejmé-
na predatesta¢nich specializacnich kurzi.

V letech 1998 az 2003 byla ¢lenkou vy-
boru Ceské dermatologické spoleénosti
CLS JEP, v poslednim volebnim obdo-
bi byla ¢lenkou jeji revizni komise. Dale
pracovala v Ceské spole¢nosti pro patolo-
gickou a klinickou fyziologii, ale i v dal-
$ich ndrodnich i mezindrodnich odbor-
nych spole¢nostech. Byla ¢lenkou Ceské-
ho narodniho komitétu pro osvétleni CIE
a dlouholetou aktivni predstavitelkou CR
v prestizni Mezinarodni komisi pro osvét-
leni CIE v divizi ¢. 6 Fotobiologie a foto-
chemie. Hlavni naplni ¢innosti této divize
je studium a hodnoceni uc¢inkl optického
zateni na biologické a fotochemické systé-
my. S poznatky ziskanymi béhem své bo-
haté a plodné praktické ¢innosti na klini-
ce i z aktudlnich dokumentt vznikajicich
vramci CIE se v odbornych ¢lancich zamé-
fenych na hodnoceni nezddoucich t¢inkt
jednotlivych UV slozek slunecniho i umé-
1ého zafeni (napf. v solariich) na lidsky or-
ganismus z pohledu lékate i na stanoveni
moznych vyhod, ale zejména rizik vyplyva-
jicich z nekvalifikované aplikace raznych
zdrojt zafeni, periodicky délila i se ¢tena-
finaseho ¢asopisu Svétlo. Jeji kvalifikova-
né piispévky na uvedené téma, predstavu-
jici vyznamny pfinos pro ochranu zdravi
obyvatelstva v praxi, jsou napsany velmi
ptistupnou formou a souc¢asné majf vyso-
kou odbornou troven. Jejich ¢tenost hlav-
né po umisténi na webové stranky ¢asopi-
su Svétlo je vysoka.

MUDr. Jiraskova byla také dlouho-
letou platnou ¢lenkou Technické nor-
malizaéni komise 76 Osvétleni pti Ces-
kém normaliza¢nim institutu, pozdéji
pti UNMZ. Zde se podilela na ptipomin-
kach k navrhiim evropskych norem, ze-
jména v oboru méreni a hodnoceni expozi-
ci 0sob optickému zdreni. Slo o soubor EN
14255-1 aZ 4.

Dlouhy boj se zakefnou chorobou ved-
la pani doktorka Jirdskova velmi state¢né,
a pokud to jeji zdravotni stav dovoloval,

Obr. 2. Své poznatky v oboru pani doktorka
preddvala dalsim také v predndskdch na kon-
ferencich i semindrich (foto okolo roku 2000)

snazila se plné dostat i svym lékaiskym
a pedagogickym povinnostem. Sviij boj
vsak k velké litosti kolegti a pratel prohra-
la na ptidé Dermatovenerologické kliniky
1. LF UK dne 15. bfezna 2011 ve véku ne-
dozitych 62 let. V jeji osobé ztracime ne-
jen milou a neokazalou spolupracovnici,
ale i vyznamnou osobnost, ktera své zna-
losti v oboru vSestranné vyuzivala v praxi
a v odborné pedagogické ¢innosti.

Za vsechny jeji pratele a spolupracov-
niky v oboru uzité svételné techniky na ni
budeme stale vzpominat, protoze nam
bude velmi chybét.

Deékujeme kolegiim pant doktorky z Derma-
tovenerologické kliniky 1. LF — UK a Ing. Via-
dimiru Dvordackovi (mistopredseda Ceského
ndrodniho komitétu CIE) za doddni textovych
podkladi k clanku, za poskytnuti ilustracnich
Jotografit Ing. Luboru Firdskovi, CSc. (bratr
pani doktorky a spoluautor viech jejich clan-
kit pro casopis Svétlo).

{a redakci casopisu Svétlo
Ing. Jana Kotkovd
Ing. Firi Novotny
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