spanku, ale i k sezonni emoc¢ni poruse
(SAD), znamé téz jako zimni deprese.
Zde se mj. pouziva lé¢ba intenzivnim svét-
lem (fototerapie). Jako Gc¢innd expozice
se ukazala osvétlenost 10 000 Ix v tirovni
o¢i po dobu 30 minut [11]. Pro osobni
pouziti jsou uréeny tzv. slunecni simuld-
tory. Na rozdil od pramyslovych simula-
torl slune¢niho svétla jde o svitidla pro
osvétlovani oci a tvafe. Znama jsou stolni
¢i nasténna svitidla se zafivkami (obvyk-
1é svétleni je 10 klx na povrchu difuzoru)
nebo kapesni bateriova svitidla s bilymi
¢i modrymi svételnymi diodami. Méné
znamé jsou tzv. light visory, Cepice se §tit-
kem se zabudovanymi LED pro osvétlo-
vani o¢i. Tyto pomtcky mohou uziva-
teli usnadnit vykroc¢eni do nového dne,
av$ak pro trvaly efekt je nezbytné celo-
denni osvétleni vyhovujici i z hlediska
jeho cirkadianniho tG¢inku.
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NASLI - vyrobce osvétleni
s prirozenym spektrem

Ptirozenéjsi umélé svétlo je nasi priori-
tou jiz od zaloZeni firmy Blue step v roce
2002. Zakladatel firmy cerpal inspiraci
prevazné v USA, kde se tomuto segmen-
tu vénovalo nékolik firem. Od zarovek
s fialovym filtrem jsme se propracovali
k vlastni znacce svételnych zdroju a svi-
tidel NASLI® v roce 2007 a o rok pozdé-
ji k zalozeni specializované firmy s tim-
to jménem. NASLI je zkratka NAtural
Spectrum LIghting, cesky osvétleni s pri-
rozenym spektrem.

V praxi se lze setkat se situaci, kdy dva
rtizné zdroje s velmi podobnymi parame-
try vytvareji v osvétlovaném prostoru vel-
mi odliSnou atmosféru. Pravé atmosféra,
subjektivni hodnoceni osvétleni vice lid-
mi, mav pojeti firmy stejny vyznam jako
fyzikalné méfitelné parametry.

Ve snaze co nejvice se ptiblizit den-
nimu svétlu pracovniky firmy podpofily
vysledky vyzkumu dr. Johna Otta, ktery
zjistil, Ze rostliny nemohou zit pod jakym-
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Obr. 2. Slunecni simuldtor s jednopaticovymi zarivkami 2x 36 W, 10 000 Ix na difuzoru
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Obr. 1. Hlavni cena Pragodent 2010 pro zdriv-
ku NASLI CFLG 55 W

koliv umélym svétlem a ze nejvhodnéjsi
pro né je zatrivkové svétlo co nejpodob-
n¢jsi dennimu. Zasadni informace byla
v knize prof. Fritze Hollwiche Piisobeni
svétla vstupugjiciho do oka na ldtkovou vymé-
nu u lidi a zvitat, kde je popsano, jak pa-
cientim v ¢ekarné poklesla hladina stre-
sového hormonu po instalaci zafivek se
svétlem podobnym dennimu.

Utinkem svétla na biologické (cirka-
dianni) hodiny se firma zabyva jiz néko-
lik let. Pro tcely srovnavani svételnych
zdrojt si zavedla index cirkadidnniho akti-
vacniho ucinku A.. Jde o soudinitel v pro-
centech, kterym lze pro dany zdroj pfe-
pocitat hodnoty fotometrickych veli¢in
na hodnoty cirkadianni, tj. takové, které
vyjadiuji miru aktivacniho tc¢inku svétla
na nervovou soustavu lidi.

Od roku 2006 odbornici firmy zkou-
maji spokojenost zakaznik se svétlem ji
vyrabénych zdrojt. Jde pfevazné o pra-
covniky kancelaii a lehkého primyslu.
Ve srovnani s ptivodnim stavem 85 % re-
spondentl uvadi, Ze se citi na pracovis-
ti vybaveném témito zdroji ptijemnéji,
79 % vydrzi pracovat déle a navrat k pt-
vodnimu osvétleni by vnimali jako rusi-
vy, 63 % dotazovanych se 1épe soustiedi.
Firmy si mohou zarivky pro tcely vyzku-
mu zdarma pijcit.

Ze sortimentu firmy

Svételné zdroje

— linearni zarivky T8: 18, 36 a 58 W —
7.=6500 K, R, =98,

— linearni zarivky T5: 14, 24, 28, 35, 54
a80W-T.=6500K, R,=93,

— kompaktni zarivky E14/E27: 12, 15,

23,27 232 W - T.=6000 K, R, =94,
- kompaktni zarivky 2G11: 36 a 55 W

-T.=6500 K, R,=93.

Meérny vykon je piiblizné o 30 % nizsi
nez u béznych zarivek s R, okolo 80. Na-
tizeni komise ES ¢. 244 a 245/2009 jsou
na zdroje s R, > 90 a 7. > 5 000 K méné
piisné. Ostatni parametry jsou srovnatel-
né s béznymi zarivkami.

Zativka NASLI 2G11 55 W ziska-
la v fijnu leto$niho roku hlavni cenu
na vystavé Pragodent 2010 v Praze . Sto-

Sluzby

Pro ucely zkouseni vlastnich vyrobki
a vyvoje si firma potidila monochroma-
torovy spektrometr a nabizi méfeni spek-
ter svételnych zdroji v relativnim méfit-
ku, vypoéty T¢, R1 14, Ra, Ac, x-y, FSI apod.

Co se pripravuje

Firma chysta nové fady svételnych zdro-
ju, halogenidové vybojky s R, > 95, dale svi-
tidla s diodami LED s R, > 90 a nova svitidla
pro dosavadni i nové zdroje. Testuje nové

Obr. 3. StoIni
svitidlo Ardea
s kompaktni
zdrivkou

matologové si oblibili jeji svétlo, kte-
ré umoznuje posuzovani shody barev
dentalnich nahrad. Specidlni stomato-
logicka svitidla DentaSun (www.denta-
sun.com) jsou osazena pravé zarivka-
mi NASLI.

Svitidla
— lehka stropni svitidla fady Nubes se

dvéma zarivkami 2G11 36 nebo 55 W,
- stolni a stojanova svitidla fady Ardea

pro kompaktni zativky E27.

Svitidla jsou optimalizovana z hledis-
ka zachovani podani barev a chromatic-
nosti vydavaného svétla pfi minimalnich
ztratach. Jsou vybavena nadstandard-
ni ochranou proti elektromagnetické-
mu ruseni.

odrusovaci prvky a pfipravuje navrh nor-
my zdravého osvétlovani, ktery zohlednuje
jak kvalitu svétla, tak i nesvételné vlastnos-
ti zdroju a svitidel, zejména teplo a ruseni.
Na pfelom roku uvede novou verzi Gspés-
ného slunecniho simuldtoru, nasténného svi-
tidla, které poméaha v boji se zimnimi de-
presemi zptisobenymi nedostatkem svétla.

Kontakt na vyrobce a dodavatele:
NASLI spol. s r. o.
Jinonicka 80, 158 00 Praha 5
tel.: 775 990 808
www.nasli.net

NARSLI

NATURAL SPECTRUM LIGHTING

Spoleénost VAMOS LIGHT, s. . 0., se sidlem LeoSe Janacka 807, 561 69 Kraliky, IC 25946960, se
timto omlouva spole¢nosti GE Lighting s. r. 0. (nyni GE Industrial s. r. 0.), se sidlem Lidicka 965/31,
602 00 Brno, IC 47915412, za to, Zze v dopise z 19. 9. 2003 adresovaném svym obchodnim pfate-
I[m pod nazvem ,Vybojky“ uvedla zkreslené informace o vyrobcich distribuovanych spoleé¢nosti GE
Lighting s. r. 0. (nyni GE Industrial s. r. 0.), ¢imz do$lo k znevyhodnéni vyrobce svételnych zdroju spo-
le€nosti GE Lighting s. r. 0. (nyni GE Industrial s. r. 0.), a poSkozeni jejiho dobrého jména a povésti.
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