Jak na osvétleni kancelari

Uvod

Neni to tak davno, co byly moznosti
feSeni osvétleni kancelafi omezené. Cas-
to byla instalovana jen zarivkova sviti-
dla s indukénimi predfadniky v prove-
deni s jednoduchou V-mftizkou nebo
plastovym difuzorem. Svitidla se mnoh-
dy nepriiznivé projevovala tak, Ze jejich
svételné zdroje opakované blikaly nebo
elektromagnetické prediadniky bruce-
ly. Netvrdim, Ze se nyni s takovymi reali-
zacemi nelze setkat, ale jsou zde daleko
vétsi moznosti, jak navrhnout osvétleni
elegantni, estetické a zaroven velmi efek-
tivni. Tento trend vychazi i z pozadavk
na sniZeni nakladt na provoz a ekologic-
ké zatéze produkce COy. Zaroven je tre-
ba dbat na dlouhou Zivotnost svételnych
systému, aby byly provozni naklady co
mozna nejnizsi.

Pti efektivnim osvétlovani kancela-
i1 je tfeba brat zfetel na maximalni vyu-
ziti denniho svétla a modernich technik
umeélého osvétleni. Pfedni vyrobci svétel-
nych zdroji a regulovatelnych elektro-
nickych predfadnikti nabizeji vy-
robctim kvalitnich svitidel spous-
tu moznosti. Vyuziji-li se moderni
osvétlovaci prostredky a kvalitni
navrh osvétleni, je mozné docilit
vyrazného snizeni provoznich na-
kladfi. Pro priklad zde v kratkosti
uvedeme, jak postupovat pfi vol-
bé osvétleni kancelare.

Zasady reseni osvétleni

Po vybaveni kanceldfe nabyt-
kem vzhledem k poloze oken tak,
aby mohlo byt pfi praci maximal-
né vyuzito denni svétlo (pozor na
rozmisténi monitori), je tfeba vy-
brat vhodny typ svitidel. Kazdy
typ svitidel vétSinou nabizi néko-
lik variant (zavésna, pfisazena, za-
pusténa, stojanova aj.), z nichz lze
vybirat s ohledem na tcel pouziti
tak, aby dany interiér vhodné do-
plnila a vzhledové ladila s ostat-
nim vybavenim kancelare.

Aby nedochizelo ke stinéni,
oslnéni ¢i k priliSnym nerovno-
mérnostem osvétleni, mélo by byt
rozmisténi svitidel v kancelarich vzdy
konzultovano s odbornym projektan-
tem v oboru osvétlovani. Ten by mél
podle velikosti kancelare, po¢tu a umis-
téni oken a toho, jaké pracovni ¢innosti
by mély byt v kancelafi vykonavany, nej-
dfive rozhodnout o tom, jak by mélo byt
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osvétleni feSeno (napf. jednotné ovla-
datelné celkové osvétleni, doplikové
osvétleni individualné ovladatelné jed-
notlivymi pracovniky apod.). Poté urci
spravny pocet svitidel osazenych vhod-
nymi svételnymi zdroji, jejich rozmisté-
ni, v€éetné vhodného zplsobu ovladani

osvétleni tak, aby vysledné osvétleni vy-
hovovalo platnym evropskym normam
a predpistim. Diky Siroké nabidce kva-
litnich svitidel a svételnych zdroji spo-
lu s vyspélymi technickymi moznostmi
1ze v souladu s ekonomickymi moznost-
mi investora navrhnout osvétleni tzv.

na miru pro kazdou mistnost a pracov-
ni plochu.

Nedilnou soucasti kancelarskych pro-
stor je zazemi a socialni zafizeni, na kte-
rd je také nutné myslet. Zde je tieba
dbat jak na spravné intenzity osvétlent,
tak i na predepsanou tfidu kryti IPxx.
V prostorach s ne-
pravidelnou navsté-
vou (chodby, sat-
ny atd.) lze zvolit
inteligentni fidici
jednotky (s pouzi-
tim ¢idel pritom-
nosti osob), které
zabezpeci vhodné
provozni osvétleni
po urcenou dobu.
Vse je tfeba kon-
zultovat s odborni-
kem nebo renomo-
vanym vyrobcem.

Co se tyce admi-
nistrativnich pro-
stor vétSiho rozsa-
hu (velkoplosné
kancelare), je nut-
né zvazit i navrh nouzového osvétleni pro
ptipad vypadku elektrické energie. Vzhle-
dem k soucasnym bezpe¢nostnim poza-
davkim a pozadavkiim na pravidelnou
kontrolu nouzového osvétleni, je vhod-
nou variantou pro administrativni budo-
vy napf. systém s centralnim testovacim
zafizenim. Systém tak mize byt kontro-
lovan automaticky. Pozadavky na bézné
osvétleni obsahuje CSN EN 12464-1, po-
zadavky na nouzové osvétleni CSN EN
1838. Podrobnéjsi citace téchto norem
presahuje rozsah tohoto sdéleni.

Zévér

Vybérem vhodnych a kvalitnich sviti-
del véetné nejmodernéjsich systémi ovla-
dani osvétleni umoznujicich maximalné
vyuzit denni svétlo je mozné dosahnout
energeticky usporného uceleného feseni
osvétleni kancelafi jak z hlediska architek-
turniho navrhu, tak i spravného osvétleni.
Zde je tfeba upozornit na dalsi platné nor-
my. Pro denni osvétleni glati CSN 73 0580-1
Denni osvétleni budov — Cdst 1: Kdkladni po-
adavky (¢erven 2007), CSN 73 0580-2 Den-
ni osvétlent budov — cdst 4: Denni osvétleni
primyslovych budov (zati 1994); pro sdru-
zené osvétleni — CSN 36 0020 Sdrufené
osvétleni (Gnor 2007).
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