Technické vybaveni sidla

Ceské pojistovny v Praze

Od najemni budovy k sidlu nejvétsi ceské
pojistovny

Na konci lofiského roku byl slavnostné
zahdjen provoz nového sidla Ceské pojis-
tovny (CP) v Praze na Pankraci (obr. 1).

v Praze-Radlicich, vyuzitelnd plocha ob-
jektu je vsak témét dvojnasobna. Tuto po-
¢ateéni prekazku se vSak investorovi a ar-
chitektiim podafilo proménit ve vyhodu
a diky tomu mohla vzniknout velmi efek-
tivni a energeticky Setrna stavba, naklady
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Obr. 1. Sidlo Ceské pojistovny na Pankrdci v Praze

Objekt, ktery se jim stal, mél ptivodné
slouzit jako ndjemni budova. V roce 2006
(po findlnim obdrzeni stavebniho povo-
leni a v podateéni fazi stavby) se CP roz-
hodla se do budovy prestéhovat z dosa-
vadnich prostor v budové Prague Gate
v Praze-Chodové. Autofi vitézného kon-
ceptu z ateliéru AHK architekti byli jes-
té pred uskuteénénim tohoto zaméru po-
véfeni zasadnim tikolem: provéfit, zda je
takova zména konceptu vliibec mozna.

Jak docilit velkého vykonu s malymi zdroji

Budova byla ptivodné planovana pro
1000 osob a tomuto zaméru byla ptizptiso-
bena ijeji energetickd kapacita. Podle po-
7adavki CP viak bylo nutné rozsffit pocet
pracovnich mist na ptiblizné 2 200, a to pr1
zachovdni stejnych pozadavku na energii
(prlkonu) Cisté pro srovnani: na obdob-
ny pocet zaméstnanct (tedy asi 2 500) je
dimenzovana napt. budova sidla CSOB
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na jejiz realizaci dosahuji sotva poloviny
ndkladli na realizaci objektu CSOB. Bez
nadsazky lze fici, Ze v sidle CP je tié¢elné
a efektivné vyuzit kazdy centimetr plochy.

Karolina Cechovd, EXX s. 1. 0.

Tohoto uspéchu bylo dosazeno prede-
vsim diky zdafilé spolupraci vSech ztcast-
nénych pfi tvorbé projektu. Témi byli pre-
devs$im: hlavni projektant stavby ateliér
AHK architekti, dale tvlirce interiéru ate-
liér Gradus Praha a projektova firma Ligh-
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ting Projects Consulting, ktera zpracovala
navrh systému fizeni TZB v objektu vcet-
né navrhu osvétleni. Ateliér AHK architek-
ti navrhl budovu optimalné tak, aby bylo
mozné vyuzit maximum
prostoru pro trvala pra-

Obr. 2. Pohled na fasddu CP - aktivni stinici prvky

covisté pfi zachovani op-
timalnich pracovnich pod-
minek, kterymi jsou pte-
devsim dostatek denniho
svétla a vyhovujici topeni
achlazeni. Ostatni prosto-
ry budovy, kde neni dosta-
tek denniho osvétleni pro
trvala pracovisté, jsou vyu-
zity jako jednaci mistnosti,
tzv. copy centra, kuchyniky
a odpocinkové zoény.
Spolupraci architek-
td a odborniki z firmy
LPC vznikl idealni kon-
cept budovy véetné za-
fizeni, kterd ji ,ozivuji“.
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Obr. 3. Osvétleni kanceldri - svitidla Intra
Zastinéni a osvétleni

Fasadu objektu tvoii ¢iré sklo s aktiv-
nimi zastinovacimi prvky — automaticky
fizenymi venkovnimi zaluziemi, které za-
branuji zejména priiniku tepla a ptimého
oslunéni do budovy. Zastinéni funguje au-
tomaticky a diky informacim z meteocen-
traly dokaze ridit optimalni a maximalni
davku difuzni slozky denniho osvétlent,
ktera je podle hygienickych pfedpist pro
trvald pracoviité nutna (obr. 2). Zaluzie
jsou fizeny specialnim programem, ktery
naklapilamely kazdé zaluzie podle aktual-
ni polohy slunce a podle zastinéni objektu
okolnimi budovami nebo sebou samym.

Se zastinovaci technikou je propojen
také inteligentni systém fizeni umélého
osvétleni. Ten podle namérenych aktual-
nich hodnot difuzni slozky denniho svétla,

zastinéni fasady a podle exaktné provede-
nych vypoctl na zakladé predem naméfe-
nych tdaji v jednotlivych mistnostech pri
riznych polohach lamel zaluzii dava aktu-
alni pokyny k dosvétleni pracovnich ploch
svitidly umélého osvétleni na hodnoty po-
zadované normami. V praxi to znamena,
ze v den s béznou oblac¢nosti svitidla v pro-
storach trvalych pracovist nesviti, a jejich
odbér elektrické energie je tedy nulovy.
Dodavatelem systémovych komponent
a osvétleni do budovy sidla CP byla spo-
le¢nost EXX s. 1. 0., ktera je specialistou
na navrhy a realizace osvétlovacich sys-
témt. V souladu s modernim architek-
tonickym fesenim budovy a s maximal-
né efektivnim energetickym konceptem
byla zvolena svitidla s optimalnim pomé-
rem energetického prikonu a vykonu. Jde
predevsim o svitidla slovinského vyrobce

Obr. 4. Recepce - dekorativni svitidla Esedra
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Intra (obr. 3) a italského vyrobce Target-
ti pro osvétleni hlavnich kancelaiskych
prostor, doplnéna italskymi dekorativni-
mi svitidly Esedra (obr. 4) a ¢eskymi svi-
tidly Lucis (obr. 5) k dotvoteni pffjemné
atmosféry ve spole¢nych a odpocinko-
vych zénéach. Charakteristickym prvkem
budovy CP je exteriérové osvétleni fasady

Obr. 5. Prostory kanceldri - netradicni osvétleni
zavésnymi svitidly ceského vyrobce Lucis

v atriich, pro néz byla vybrana italska svi-
tidla Targetti-Exterieur (obr. 6). Svitidla
jsou osazena diodami RGB LED a jsou
centralné fizena pocitacem prostiednic-
tvim protokolu DMX. Diky této techni-
ce je mozné naprogramovat zménu barvy
osvétleni v libovolnych sekvencich, a vy-
tvaret tudiz rizné svételné scény pro roz-
licné pfilezitosti. Budova tak ziska sviij
charakteristicky svételny plast a stava se
i v noci zajimavym architektonickym ob-
jektem. Také systém nouzového osvétlent,
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navrzeny firmou LPC, odpovida nejvyssim
technickym standarddm. Kazdé svitidlo je
opatfeno vlastni adresou a umoznuje pl-
nou oboustrannou komunikaci s central-
ni Gstfednou systému. Veskeré informace
o stavu a fungovani nouzového systému
i jednotlivych svitidel jsou vizualizovany
na PC obsluhy ve velinu, kde jsou také
archivovany vysledky a prabéh veskerych
automatickych kontrol systému vyzado-
vanych normami CSN EN 50172 a CSN

Obr. 6. Osvétleni v atriich - svitidla Exterieur
sRGB LED

EN 1838. Vyrobcem nouzového systému
Spy je italska spole¢nost Linergy. Nouzo-
vy systém dodala, ozivila, programovala
a jeho vizualizaci informaci zajistila rov-
néz spolecnost EXX.

Ostatni zafizeni

I dalsi technické prvky vychazeji z Se-
trného energetického konceptu budovy.
Vzhledem k omezené energetické kapa-
cit¢ objektu bylo nutné efektivné vytesit
chlazeni serveroven a dal$ich energeticky
naroénych &asti objektu. Resenim je vyu-
ziti chladu, ktery se v objektu akumulu-
je vnocnich hodinach. Diky tomu je do-
sazeno vyrovnaného energetického dia-
gramu, a pii vypadku elektrické energie
je tak mozné pokracovat napi. v chlaze-
ni serveroven s minimalnim pozadavkem
na provoz dieselagregatu.

Automatické rezimy hlavnich tech-
nickych zafizeni, jako je chlazeni, to-
peni a osvétleni, jsou nastaveny pouze
na dobu, kdy jsou na pracovisti pritomni
lidé a kdy je to skutecné zapottebi. Nemii-
ze se tedy stat to, co je v béznych admi-
nistrativnich budovach obvyklé: napft. ze
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Obr. 7. Zasedaci mistnost - neprimd kruhovad svitidla Targetti

Obr. 8. Osvétleni oddechovych zén - svitidla Lucis

se v mistnosti chladi i topi zaroven nebo
Ze je na plny vykon zapnuto umélé osvét-
leni i ve slune¢nych dnech apod. Systém
soucasné plni i funkci monitorovaci — pre-
dava obsluze aktualni informace o stavu
zafizeni v jednotlivych prostorach, o pii-
padnych poruchéch a také o ru¢nich zésa-
zich do funkce jednotlivych zafizeni (tedy
informuje obsluhu, kde a kdy byl auto-
maticky rezim narusen, napf. vytazenim
zaluzie). Pro zajisténi efektivity jsou tyto
ruéni zasahy po uréité dob¢ automaticky
zruseny a zafizeni se plné vraci do auto-
matického rezimu.

Zavér

I z tohoto kratkého textu je ziejmé, ze
budova sidla CP v Praze na Pankraci se

zafadi mezi architektonicky a technicky
hodnotné objekty, pii jejichz realizaci se
investor nefidil pouze investi¢nimi nakla-
dy, ale usiloval o stavbu, kterd architekto-
nicky obohati mésto Praha a jejiz provoz
bude dlouhodobé¢ efektivni, komfortni
pro uzivatele i udrzbu a etrny k zivotni-
mu prostiedi.

Zakladni udaje o projektu:

Nazev: Sidlo Ceské Pojistovny

Investor: Ceska Pojistovna a. s.

Generdlni projektant: AHK architektis. r. o.
Ndorh systému tizeni TZB v objektu, ndorh
elektroinstalace: LPC s. 1. 0.

Dodavka systému 1izeni a osvétleni: EXXs. 1. 0.
Lokalita: Praha, Pankrac

Realizace: 2006 az 2008

Foto: Petr Janzura
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