Osvetlenie novej administrativne;j
budovy NORDICA v Ostrave

Nova administrativna budova Nor-
dica v Ostrave ziskala titul Green House
ako prva v statoch byvalého vychodného
bloku. Méze sa pochvalit nizkou spotre-
bou vsetkych druhov energii, ktoré pri
prevadzke spotrebuje. Uspory st vyssie
ako 30 %, k comu prispieva aj navrhnuty
usporny osvetlovaci systém.

Obr. 1. Vstupnd hala a recepcia su osvetlené
svietidlami typu Pleiad G2 2x 17 W's tspornou
prevddzkou, na stendch svietidlo Wega Wall
MT 70W

Investorom Sestposchodovej budovy
so suterénom pre garazové statie je fir-
ma SKANSKA. Za vstupom do budovy
je recepcia a velky vestibul otvoreny cez
vSetky poschodia a ukonceny presklen-
nou strechou. Je rozdeleny na dve casti,
vychodnu a zdpadnu. V prostriedku je
schodisko a vytahy. Po oboch stranach
presklenného priestoru st kancelarske
priestory, vzdjomne prepojené lavkami.

Osvetlenie

Na zaciatku prac na projekte sa uva-
zovalo so $tandardnym osvetlenim kance-
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Obr. 2. Setriace svietidld Pleiad G2 st osadené aj na chodbdch ostatnych podiazi ako vidno

z pohladu z vestibulu

&

larii klasickymi zapustenymi svietidlami
4x 18 W s dvojitou parabolickou mriez-
kou a na chodbéch s priamymi svietidla-
mi (downlight) 2x 26 W. Postupom c¢asu
a pri vybere dodavatela sa upresnova-
li typy a dizajn svietidiel. Boli vypraco-
vané nové svetlotechnické vypocéty via-
cerych alternativ. Porovnanim sa zistilo,
Ze mo6zu byt pouzité iné, ekonomickejsie
a efektivnejsie rieSenia osvetlenia.
Najzaujimavej$im a najlispornejsim
vychadzalo rieSenie s pouzitim zaves-
nych svietidiel s priamo-nepriamym vyza-
rovanim svetla a so ziarivkami T5, resp.

Obr. 3. Svietidla Wall MT 70W osadné na stendch 6. podlazia

FDH. Tieto svietidla splno-
vali poziadavky noriem aj
na rovnomerné rozlozenie
jasu na pracovnych plochach,
strope a stenach. V spolupra-
cis hlavnym architektom bol
vybrany typ svietidla TEN®-
LINE 2x 49 W s matnou dvo-
jitou parabolickou mriezkou
Beta. Tieto svietidla maju vel-
mi dobré technické parame-
tre a vysoku svetelnt ucin-
nost (92 %).

Toto rieSenie umoznilo
nahradit pévodne uvazova-
né svietidla 4x 18 W az v ne-

Obr. 4. Detail umiestnenia svietidla Wall MT
70W s paticou G12
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uveritelnom pomere. V projekte navrhnu-
tych 1 480 tychto svietidiel sa nahradilo
600 svietidlami 2x 49 W pri dodrzani mi-
mmalnej udrziavanej hodnoty osvetlenia

Ep =500 Ix. Uspora pri takejto vymene
svietidiel je viac ako 40 %. Dalej sa odst-
hlasil navrh dodavatela instalovat svie-
tidla cez pripojovacie $nury s vidlicou.
Nad kazetovym stropom sa osadili zasuv-
ky v rezervnom pocte a svietidla je moz-
né posuvat, uberat alebo pridavat podla
poziadaviek uzivatela budovy. Na uchy-
tenie svietidiel na raster kazetového stro-
pu sa pouzili standardné klipsy pontka-
né vyrobcom svietidiel.
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Obr. 5. Svetelnd polstena vytvorend svietidlami
Basic T5 28W za opdlovym sklom

Obr. 6. Pohlad na svetelné stipiky Beacon Bol-
lard so zdrojom MT 70W pri vstupe do budovy
Nordica

Toto nebola jedind ndhrada svietidiel
s uspornou prevadzkou. Na chodbach
a komunikaciach bolo pouzité mnozstvo
priamych svietidiel (downlight) 2x 26 W.
Namiesto nich boli navrhnuté svietidla
novej generacie Pleiad G2 SLD s kom-
paktnymi ziarivkami 2x 17 W FSM-E
Quick silver s paticou GR14q1 (bajonet).
Tieto nové zdroje spolu s novou optikou
vo svietidlach Pleiad SLD G2 dosahuja
svetelnti i¢innost takmer 85 %. Preto bolo
s nimi mozné nahradit priame svietidla 2x
26 W v pomere 1:1. Uspora energie také-
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Obr 7. ,,Rod/na svietidiel Ten pozostava z wacerych typov svietidiel s podobnym dizajnom;
v kanceldriagch Nordica je pouZity typ Ten Line Beta 2x 49W s matnou dvojitou parabolickou
mrieZkou a s priamo-nepriamym vyZarovanim

hoto rieSenia je takmer 35%. A je nutné
spomentt dalsie vyhody, ako je dlhsi zi-
vot tychto kompaktnych ziariviek a men-
§i obsah ortuti v trubiciach.

Uvedené riesenie s dlhozivotnymi sve-
telnymi zdrojmi, so svietidlami s vysokou
ucinnostou, a tym aj uspornou prevad-
zkou nielen Setri prevadzkové naklady
budovy, ale je aj vysokoSetrné k zivotné-
mu prostrediu.

Pravda je, Ze najvzacnejsia je ta elek-
tricka energia, ktord sa nemusi vyrobit.

Zaver

Ale aby sme nehovorili len o vysoko-
uspornej technike kancelarskych a ko-
munikac¢nych svietidiel, je nutné po-
znamenat, ze vdaka citlivému pristupu
architekta, svetlotechnika a investora
vznikla budova s modernym a estetic-
kym interiérom. Vo vstupnom vestibule
st esSte pouzité dekora¢né parkové svie-
tidla Wega Wall s halogenidovou vyboj-
kou 70 W. Spolu s nasadenou vzrastlou

zelenou evokuji pocit prechadzky par-
kovou promenéadou. Sieste poschodie
pod presklennou strechou je osvetlené
nepriamymi svietidlami Wall 70W MT.
Schodiska st osadené svietidlami Dis-
covery 22W FCH s kruhovou ziarivkou
T5. Zaujimavo je nasvetlend cast steny
vo vestibule II: za opdlovym sklom st
svietidla Basic T5 s ziarivkami FDH.
Na osvetlenie vstupu do budovy st po-
uzité stipikové svietidl4 Beacon Bollard
a na stenach Rondo a Rondo Wall.
Ked budete prechddzat Ostravou a za-
ujima vas moderna architektudra a ekolo-
gicka technika, chodte sa pozriet na bu-
dovu Nordica, ktora ziskala titul Green
House 2009 ako prva v strednej a vychod-
nej Eurépe.
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