Nova CSN EN 12193 pro osvétleni sportovist

CSN EN 12193 (36 0454) 2008 Svét-
lo a osvétleni — Osvétleni sportovist,
vydana 1. srpna 2008, plné nahradila
CSN EN 12193 (36 0454) z &ervence
2000.

Ve strucnosti lze fici, Ze naplni je tato
evropskd norma zaméiena na osvétlent
sportovist k zabezpeceni dobrych podmi-
nek vidéni jak pro sportovce, atlety, roz-
hoddi, tak i divaky a zaroven pro pienos
barevnou televizi. Zakladnim cilem je sta-
novit doporuceni a pozadavky pro dobré
osvétleni sportovist, a to za vyuziti:

— optimalizace vnimani zrakové infor-
mace béhem sportovni ¢innosti,

— udrzovani drovné zrakového vykonu,

— dosazeni piijatelné zrakové pohody,

— omezeni rusivého svétla.

Tab. 1. Volba tridy osvétleni

Uroven soutéze Trida osvétleni

| 1] [}
mezinarodni a narodni *
regionalni * *
mistni * * *
trénink K k4
rekreacni/skolni sporty *
(télesna vychova)

Tab. 2. PoZadovand udrZovand osvétlenost E,,
rovnomérnost E;,/E,, a index poddni barev

Ro v souladu s CSN 12193
Trida bazénu En | Emin/Em| Ra
() @) @)

| 500 0,7 60
Il 300 0,7 60
Il 200 0,5 20

Norma urcuje osvétleni krytych i ote-
vienych sportovist pro ty druhy sportd,
které jsou v Evropé nejcastéjsi. Stanovuje
hodnoty osvétleni pro vypracovavani na-
vrhu a kontrolu instalaci osvétleni sporto-
vist, tj. uvadi pozadavky na osvétlenosti,
rovnomérnosti osvétleni, omezeni oslnéni
a na barevné vlastnosti svételnych zdroju.
Vsechny pozadavky jsou pfitom stanove-
ny jako minimalni. Urcuje rovnéz meto-
dy, podle kterych se tyto hodnoty ovéiu-
ji. Pro omezeni oslnéni jsou zde také pro
jednotlivé druhy sporti uvedena vyme-
zeni ohledné umisténi svitidel.

Do CSN EN 12193 (36 0454) 2008
byly doplnény podrobné pozadavky na
udaje o parametrech svételnych zdroja
a svitidel, které je nutné v dokumenta-
ci navrhu uvadét, coz usnadni pozdéj-
§1 kontrolu kvality navrzené osvétlovaci
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soustavy a zjistovani pric¢in ptipadnych
nedostatku.

K omezeni mozného oslnovani v okol-
nich venkovnich prostorech bylo do no-
vého znéni normy doplnéno posuzovani
zavojovych jast.

Jako zcela novy byl zafazen pozada-
vek pro oteviend sportovisté na omezeni
rusivého svétla, kterym jeho osvétlovaci
soustava muze nepfiznivé ovliviiovat oko-
li, a to jak obyvatelstvo, tak i provoz na
okolnich komunikacich, zejména vecer,
kdy miize dochazet i k oslnovani.

V seznamech sportd byly doplnény
nové sporty, které byly uznany po na-
byti platnosti CSN EN 12193 (36 0454)
2000.

Tolik tedy k vlastnimu poslani nové
CSN EN 12193 (36 0454) 2008. Pfi jejim
vyuziti je véak nutné mit na paméti, ze
tato norma stanovuje nékteré udaje, které
nesouviseji pouze se sportovnimi tikony,
a dotykaji se napf. bezpecnosti (a to jak
sportujicich, tak divakt). Dale jsou pro
nékteré typy prostordl pro sport ustano-
veni se zakladnimi tidaji o umélém osvét-
leniiv dalsich normach, v tomto ptipadé
v CSN EN 12464-1 2004 Svétlo a osvét-
leni — Osvétleni pracovnich prostor —
Cést 1: Vnitini pracovni prostory, v elek-
trotechnickych normach a zaroven pro
tyto prostory mohou platit i pozadavky
vyplyvajici z legislativnich pozadavkii,
napf. z vyhlasek.

Jako pfiklad je mozné uvést pozadav-
ky na umélé osvétleni bazénd. Zde je nut-
né prihlédnout alespon k témto dal$im
predpistm:

1. Vyhlagka ¢. 135/2004 Sb., kterou se sta-
novuji hygienické pozadavky na kou-

Ing. Karel Dvordcek

palisté, sauny a hygienické limity pis-
ku v piskovistich venkovnich hracich
ploch.

2. CSN 33000-7-702 ed. 2 2003 Elektricka
instalace budov — Cést 7-702: Zatizeni
jednotcelova a ve zvlastnich objektech
- Plavecké bazény a jiné nadrze.

3. CSN EN 12464-1 2004 (36 0450) Svét-
lo a osvétleni — Osvétleni pracovnich
prostortt — Cést 1: Vnitfni pracovni
prostory.

Zakladni kritéria a pozadavky
CSN EN 12193 2008 na osvétleni
bazént

Pro bazény uréené k sportovnimu vyu-
ziti existuji podle pfedpokladanych tirov-
ni soutézi tfi tfidy osvétleni. Jejich rozdé-
leni je uvedeno v tab. 1.

Ptivolbé ttidy osvétleni jsou voditkem
kritéria uvedend v dal$im textu, navazu-
jicina tab. 2.

Trida osvétleni I: Soutéze nejvyssi
urovné, jako jsou mezinarodni a narod-
ni soutéze, které jsou zpravidla spojeny
s velkymi pocty divakti a moznymi velky-
mi pozorovacimi vzdalenostmi. Do této
ttidy mize byt zafazen i trénink s nej-
vyssi drovni.

Trida osvétleni II: Soutéze se stfedni
urovni, jako jsou regionalni nebo mistni
klubové soutéze, které jsou zpravidla spo-
jeny se sttednimi pocty divakd a stfedni-
mi pozorovacimi vzdalenostmi. Do této
tfidy mize byt zafazen trénink s vyso-
kou trovni.

Trida osvétleni III: Soutéze s nizkou
urovni, jako jsou soutéze mistni nebo ma-
lych klubd, které zpravidla nemaji divaky.

Tab. 3. Druhy vodnich sportii a moznost pouZit osvétleni pod vodni hladinou v souladu

s CSN 12193

Druh vodniho sportu

Osvétleni pod vodni hladinou

Poznamky

Pozadavky jsou jen

vseobecné. Pro jednotlivé

plavani nesmi se pouZit
vodni pélo nesmi se pouZzit
skoky do vody je mozné pouzit

bazény mohou byt nezbytné

synchronizované plavani

je mozné pouzit

zvlastni pozadavky.

Tab. 4. PoZadavky na osvétleni bazénii podie CSN 12464-1

Prostor Udrzovana Index osInéni Index podani Vyska vodorovné
osvétlenost E,, UGR, barev srovnavaci roviny
(x) Q) R, nad podlahou
(&) (m)
bazény ve 300 22 80 0,00
Skolskych
zarizenich
Pozndmky:

1. V navazujicich sprchach a toaletdch ma byt osvétlenost alespor 200 Ix.
2. Ve sprie se doporucuje, aby osvétlenost na toaletnim zrcadle byla alespori 300 Ix.
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Tab. 5. Mikroklimatické podminky a osvétlenost umélym svétlem vnitini ochlazovny, zdkladni poZadavky podle vyhldsky ¢. 135/2004 Sb.

Prostor Minimalni_ Index oslnéni Index podani Vyska vodorovné | Vyména vzduchu Maximalni
osvétlenost E,, UGR, barev srovnavaci roviny na osobu relativni vihkost
(1) Q) R, nad podlahou (m3/h) vzduchu
) (%)
vnitini ochlazovna 70 neudano neudano 0,00 20 70
vnéjsi ochlazovna 70 neudéano neudéno 0,00 - -

Pozndmky:

a. Vyhlaska ¢. 135/2004 Sb., kterou se stanovuji hygienické poZzadavky na koupalisté, sauny a hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch, vyZaduje,
aby vnitini ochlazovna sauny byla vybavena nouzovym osvétlenim. .
b. Je-li s ochlazovnou spojena bez dvefi i odpocivarna, je nutné brat v ivahu dopad CSN 33 2000-7-702 ed. 2 i na tuto mistnost.

Tab. 6. Mikroklimatické podminky a osvétlenost umélym svétlem haly krytého bazénu a jeho prilehlych prostor

Hodnoceny prostor

Faktor prostredi

intenzita osvétleni

teplota vzduchu

relativni vihkost

intenzita vymeény vzduchu

((9) O vzduchu (%) @)
hala bazénu minimalné o 1 az 3 vice neZ | maximalné minimalné 2krat za hodinu

100 pro rekreaéni koupani je teplotavody |65

250 pro plavecky vycvik v bazénu

500 pro zédvodéni v 50m bazénu
prilehlé prostory 100 sprchy 24 az 27, | sprchy sprchy minimalné 8krat za hodinu, Satny
pro uzivatele (Satny, Satny a mistnosti | maximalné 85 5- az 6krat za hodinu, ostatni prostory tak,
sprchy, WC, chodby pro pobyt osob | ostatni prostory aby vyhovovaly limitnim hodnotam relativni
apod.) 20 az 22 maximalné 50 vlhkosti vzduchu
vstupni hala 100 17 ) minimalné 1krat za hodinu

Do této kategorie mtize byt zarazen béz-
ny trénink, télesna vychova (§kolni spor-
ty) a pohybova rekreace.

Poznamka: Je dtlezité, aby se pfi vol-
bé tiidy osvétleni braly v ivahu jak tro-
ven sportovni soutéze, tak pozorovaci
vzdalenost divak. Cim vy$§i je troven
soutéze a vétsi pozorovaci vzdalenost
divakd, tim vys$si tfida osvétleni musi
byt zvolena.

Pro osvétleni bazénti vyuzivanych
pro sportovni soutéze plati rovnéz usta-
noventi, které jen pro nékteré sporty pfi-
pousti i osvétleni pod vodou. Toto ne-
znamena, ze by v bazénu bylo osvétleni
pod vodou obecné vylouceno, avsak pfi
navrhu osvétleni je tfeba s touto okol-
nosti pocitat a zdkladni, pozadovanou
osvétlenost musi zajistit osvétlovaci sou-
stava vné bazénu. Bude-li v tomto ba-
zénu osvétleni pod vodou ztizeno, jde
o doplnék. Pti kterych sportech se ne-
smi pouzit osvétleni pod vodou, je uve-
deno v tab. 3.

Pozadavky na osvétleni prostoru pro diva-
ky a navstévniky dané CSN 12193 2008

Pro zrakovou pohodu divakd a na-
vstévnikd — spise nez z divodl bezpec-
nosti nebo umoznéni uniku v ptipadé
nouzového stavu — ma byt Groven osvét-
lenosti nejméné 10 Ix.

Bezpecnost pro ticastniky a pokracovani
¢innosti pii selhani osvétleni — bezpec-
nostni osvétleni pro ucastniky
Bezpecnost tcastniki je zajiSténa bez-
peénym skoncenim ¢innosti, ktera by ji-
nak mohla byt nebezpecna pti pokraco-
van{ bez osvétleni. Uroveti osvétleni pro
bezpeéné skonceni ¢innosti je ddna pro-
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centem trovné pro tuto tiidu (viz tab. 2).
Pro plavani se pozaduje 5 % po dobu
nejméné 30 s. Bezpecnostni osvétleni se
musi rozsvitit v okamziku selhdni celko-
vého osvétleni a musi trvat nejméné po
udanou dobu.

Pozadavky CSN EN 12464-1:2004 na
bazény

Paklize neni predpokladano, ze ba-
zén bude vyuzivan pro soutéze a neni
na néj kladen zadny pozadavek podle
tab. 1, navrhuje se jeho osvétleni v sou-
ladu s obecnymi pozadavky CSN 12464-
12004, viz tab. 4.

Z uvedeného je patrné, ze u téchto ba-
zént neni kladen touto normou zadny mi-
motadny pozadavek na osvétleni bazénu
a jeho okoli.

Pozadavky vyhlasky ¢. 135/2004 Sb. na
bazény

Vyhlasgka ¢. 135/2004 Sb. stanovuje hy-
gienické pozadavky na koupalisté, sauny
a hygienické limity pisku v piskovistich
venkovnich hracich ploch.

Rovnéz pro vnitfni ochlazovnu saun,
tj. mistnost vybavenou bazénem (popi.
i sprchou a/nebo vanou), nebo vnéj-
§1 ochlazovnu saun (venkovni bazén)
u saun pozaduje vyhlaska ¢. 135/2004 Sb.
nasledujici mikroklimatické podminky
a osvétleni (viz tab. 5).

Neékteré pozadavky na mikroklima
uvedené ve vyhlasce ¢. 135/2004 Sb. pro
kryté bazény se promitaji i do elektroin-
stalace a pfikont pro vnitfni bazén a je-
ho pfilehlé okoli, at je jiZ samostatny, ¢i
soucasti akvaparku, resp. jsou dulezitym
podkladem pro projektanta elektrickych
rozvodi. Vybér téchto pozadavkd je uve-
den v tab. 6.

Zakladni pozadavky na osvétleni bazént
vyplyvajici z CSN 33 2000-7-702 ed. 2
a. VSeobecné pozadavky na umélé osvét-
leni

Pro svitidla a jejich napdjeci obvody
v prostorech plaveckych bazénti a jinych
nadrzi urenych pro koupani ¢i volné pti-
stupnych vefejnosti, navrzenych v soula-
du s CSN 33 2000-7-702 ed. 2, jsou to tyto
zakladni pozadavky na ochranu krytem:
- vzbné 0 - IPX8,

- v zéné 1 — IPX4, pro plavecké bazé-
ny, které se bézné Cisti proudem vody,
IPX5,

- v z6né 2 — IPX2 pro kryté plavecké
bazény, pro venkovni plavecké bazé-
ny IPX4, IPX5, jestlize se pfedpokla-
da cisténi proudem vody.

Pozndamka: Za plavecky bazén je nutné
povaZovat i bazén vnéjsi ¢i vnitini ochlazov-
ny sauny.

V souladu s CSN 33 2000-5-559 se své-
telnd zafizeni bez ménic¢e/méni¢ta vyba-
vena svételnymi zdroji na malé napéti
zapojenymi do série povazuji za zafize-
ni nizkého napéti, a nikoliv malého na-
péti (ELV).

Svitidla osvétleni venkovnich bazénu
a ochlazoven, mimo z6ny
U venkovnich bazént a ochlazoven
plati pro osvétleni mimo zény minimalni
pozadavky CSN 33 2000-7-714:2001.
Doporucené tiidy vnéjsich vlivi:
— okolni teplota: AA2 a AA4 (od —40 do
+40 °C),
- klimatické podminky: AB2 a AB4 (re-
lativni vlhkost mezi 5 a 100 %).
Tridy stanovené pro dale uvedené vnéj-
§i vlivy jsou minimalnimi pozadavky:
— pritomnost vody: AD3 (vodni tfist),
Pozndmka: S ohledem na obvyklé povétr-
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nostni podminky se v CR voli tfida AD4, co¥
Jje napt: obsazeno i v podnikovych normdch
sprdvcii verejného osvétlent.
— pritomnost cizich predméta: AE2
(malé predméty).
Tridy ostatnich podminek vnéjsich vli-
vl zaviseji na mistnich podminkach.

Dalsi pozadavky plynouci z CSN EN
12193 na umélé osvétleni bazénu
Udrzba osvétleni u bazénti
Urove osvétleni poskytovana osvétlo-
vaci soustavou se bude béhem doby sni-
zovat jako nasledek:
- znehodnocovani svételnych zdrojt
a svitidel,
— hromadéni znecisténi na svételnych
zdrojich a svitidlech,

— znehodnocovani povrchid vnitfniho
prostoru,
- vypadku svételnych zdroji.

Proto je podstatné planovat udrzbu,
maji-li byt zachovany ptavodni navrho-
vané parametry béhem zivota osvétlova-
cisoustavy. Z toho divodu se o¢ekava, ze
intervaly vymény svételnych zdroji a ¢is-
téni budou predstavovat soucast navrhu
osvétleni pro danou plochu.

Cinitel 4drzby ma byt odsouhlasen mezi
projektantem a zakaznikem hned na pocat-
ku vypracovavani navrhu osvétleni. Ten ma
obsahovat planovany program udrzby, na
kterém je ¢initel udrzby zalozen.

Pozndmka: Pro definovdni initele ddrz-
by miiZe byt ziskdna informace z publikace
CIE 97:2005 pro instalace ve vnitinich pro-

storech a z publikace CIE 154:2003 pro insta-
lace venkovni.

Zvlastni pozornost ma byt vénovana
umisténi svitidel k zajisténi moznosti vy-
konavani udrzby s minimalnim pferuso-
vanim provozu.

Zavér

Z uvedeného textu je patrné, ze pfi na-
vrhovani uréitého ,prostoru sportovi§té“
je nutné vychazet z vice podkladt nez jen
z jedné normy a navrhované vysledky kon-
trolovat i podle souvisejicich podkladi,
které mohou v limitnich piipadech zptiso-
bit projektantovi zna¢né problémy, zvlasté
jestlize se na stiet s témito dalsimi podklady
pfijde az v zavérecnych fazich realizace.
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2. VELETRH ELEKTROTECHNIKY, OSVETLOVACI TECHNIKY
A ZABEZPECOVACICH SYSTEMU

soubézné probihaji veletrhy

FOR ARCH

20. mezinarodni stavebni veletrh

FOR INVEST 5. veletrh investiénich prilezitosti a realit

FOR WOOD

4. veletrh progresivniho stavéni ze dreva

PRAZSKY VELETRZNI AREAL LETNANY

22. — 26. 9. 2009
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