Chcete bydlet bezpecné?

Uvodem né&kolik malo slov k tomu, Ze nejde
o zabezpeceni bytu sestavou zamkd, mrizi,
kamer a dalSich bezpecnostnich systému
pouzivanych k ochran€ pred pachateli nej-
rtznéjsi trestné ¢innosti.

Clanek obsahuje nékolik informaci k elek-
trickému vybaveni béznych domacnosti,
popr. malych provozoven, v navaznosti na
elektrické instalace a spotrebi¢e. Obecné
Ize mluvit o bezpecnosti technickych zari-
zeni v provozu a také o jejich pripojeni na
dosavadni rozvodnou sit - instalaci. V této
problematice je tifeba pripomenout jeste je-
den podstatny moment, kterym je uZivatel
zarizeni a jeho vztah k technice. Nékdy se
nejedna ani o zvladani naroc¢nych technic-
kych tkond, ale stadilo by ,pouhé” sezna-
meni s ndvodem a pravidly v n€ém uvedeny-
mi od vyrobce nebo dovozce.

Pritom poznani o tom, Ze elektrina nejen
pomaha, ale mlze i zpUsobit Uraz, poZzar,
havarii nebo mit jiné skodlivé nasledky, neni
zadné novum. Proto nasi predchidci vy-
tvorili systém technickych norem, pravidel
a navodul nejen pro pouzivani elektrického
zarizeni, ale také v péci a kontrole zarizeni
a spoti‘ebi¢t. Umysiné se zde vyhybam slo-
vu revize, protoze v nékterych pripadech je
pouzivano pro Ukony, které ve své podstat-
né revizi nejsou.

Instalace v objektech pro bydleni

Znacnou ¢ast bytového fondu tvori v sou-
¢asné dobé objekty realizované prevazné do
roku 1995. Pozadavky na elektrické instalace
vychazely z tehdy platnych technickych no-
rem a do zna¢né miry se postupovalo schva-
lenou technologii vystavby panelovych ob-
jektt. Z téchto skutecnosti byla prednost-
né vykonavéna instalace hlinikovymi vodici
s celoplastovou izolaci nebo z variant tohoto
typu vodici. AZ na vyjimky byly pouzZiviny
hlinikové vodice o prarezu 2,5 mm?. Ve vzta-
hu ke skladbé elektrickych spotiebicli pouzi-
vanych ve zminéném obdobi v domacnostech
bylo mozné takové provedeni instalace ozna-
¢it za vyhovujici.
byla automaticka pracka, kde u nékterych
typt bylo zatiZeni vodi¢t v celkovém kon-
textu na hranici a pro skutecné bezpecny
provoz bylo tfeba pouZit hlinikové vodice
s prufezem 4 mm?. Manipulace s hlinikovy-
mi vodi¢i vzdy vyZadovala urcitou zru¢nost
a nepatfila snad nikdy mezi oblibené prace
elektrotechnikd.

Zde je tfeba pripomenout jesté dalsi pro-
blém instalaci, kterym bylo jednak umisténi
zéasuvek a nékde i svitidel v mistnosti a v ku-
chynich. K tomu i otdzku nejen poctu zasu-
vek, ale i jejich jiSténi a napdjeni.

Umisténi zasuvky na stied st€ény mistnos-
ti znamenalo v praxi, Ze bude za knihovnou,
nabytkovou sténou nebo jinym dilem na-
bytku v podstaté nepfistupnd. Zde vznikaly
upravy od femeslnych az po doslova lidovou
tvorivost. Pouzit instalacni liStu a vyvést za-
suvku na potebné misto i za cenu, Ze v pi-
vodni krabici bude misto zasuvky jen svor-
kovnice, je jeSté mozné oznacit za femeslné.
Cast&jsi jsou rozvody prodluZovaci $fifirou,
kterd z divodu vzhledu vypada nejlépe pod

celozivotni vzdélavani

Obr. 1. Rozbocovaci zdsuvka ,,co kdo snese”

kobercem. Co na tom, ze CSN 34 0350 sta-
novuje pozadavky na kladeni Siitirovych ve-
deni a popsany zplsob rozhodné neni bez-
pecny. Néjak se musime dostat s privodem
na potfebné misto a je tplné jedno, Ze je to
pod kobercem pres prostor dvefi se znacnou
frekvenci prechdzeni osob. Otazky poskozeni
izolace, horlavosti koberce a podkladu, hod-
noty jisténi a impedance poruchové smycky
— kdo by se tim zabyval!?

Tvofivost a neznalost rizika vedla jesté
k dal$im vylepSenim. KdyZ vidlice za nabyt-
kem znamenala jeho odsunuti od stény, vo-
dice se jednoduse nakroutily pfimo na vede-
ni. Problém Zivych ¢ésti a nebezpeci urazu
fesi prisunuty nabytek, tam prechodové od-
pory na narusenych spojich a poskozena izo-
lace vodicu nejsou totiz vidét. Statistika po-
Zart z uvedenych pric¢in vSak vidét je a skry-
va se za ni vzdy mnoho problému a Zivotnich
komplikaci.

Zbyva jesté ptipomenout, Ze standardni
provedeni kabell a $iidr poloZenych pod ko-

JUDr. Zbynék Urban, clen predstavenstva
Unie elektrotechnikii CR, poradenskd cinnost

bercem nebo jinou krytinou nevypadé po Case
pekné, a tak se jako ,,nejlepsi rfeSeni* nabizi
pouziti ploché $nury typu YH, nebo dokonce
polniho telefonniho kabelu PK2. Pfi zakon-
¢eni vicendsobnou zasuvkou by bylo rozum-
né respektovat nejvétsi dovolené zatiZeni. Ale
,.kdyZ uz jsme koupili elektrické spotiebice,
tak at jsou pouZzivany, a néjaké Stitkové udaje
ndm v tom prece nebudou prekazet“. Ze jsou
tak vytvoreny predpoklady pro vznik pozaru,
se opravdu uznava az ve chvili hasebniho za-
kroku. Uvedené neSvary nejsou vymyslené,
ale bohuZel z praxe.

Péce o elektrickou instalaci

Jako prvni problém bych zde zminil otaz-
ku bezpecnosti elektrickych zarizeni po dobu
jejich Zivotnosti. Obecné se vychazi z revizi
pred uvedenim do provozu a z pravidelnych
revizi. Pfislu§né normy vSak sméruji své po-
Zadavky jen na verejné pristupnou Cast roz-
vodu. Pravidelné revize bytovych rozvoda
normy nezahrnuji, coz by mohlo byt davo-
dem k zamysSleni zejména u zmén a zasahd
do instalaci v prubéhu jejich uzivani. Roz-
hodné touto myslenkou neminim spustit akci
obdobnou revizim ru¢niho naradi a spotfe-
bi¢a"”. Nabizi se totiZ otazka, co s dokona-
le revidovanym spotfebicem pripojenym na
dokonale fuserskou sit? Problém jesté neni
aktudlni, i kdyz pozadavky na ochranu pred
urazem elektrickym proudem jsou znacné
prisn&jsi, zejména od vydani CSN 33 2000-
-4-41 ed. 2:2007 (Elektrické instalace nizké-
ho napéti — Cést 4-41 Ochrann4 opatieni pro
zajisténi bezpecnosti — Ochrana pfed Grazem
elektrickym proudem). Od roku 1996 je pro-
sazovan rozvod TN-S s doplnénim ochranou
proudovym chrani¢em 30 mA. V roce 2009
bude podle CSN 33 2000-4-41 ed. 2 stanove-
nou ochranou u vSech zasuvek pro vseobecné
pouziti se jmenovitym proudem do 20 A.

Ke zméné pozadavkl doslo od zati 2007
také pro koupelny v CSN 33 2000-7-701 ed.
2 (Elektrické instalace nizkého napéti — Cast
7-701: Zarizeni jednotcelova a ve zvlastnich
objektech — Prostory s vanou nebo sprchou).
V koupelnich byt panelovych domi neni
v podstaté splnitelny poZadavek na umisté-
ni pracky a podobnych spottebict, které by
mély byt za zénou 2, tj. vice nez 60 cm od
vany. Zde pfipomenime nazor, Ze automatickd
pracka se umistuje v kuchyni, nejcastéji v lin-
ce, a tim je problém vyfeSen. Za znacné rizi-
kové je v koupelné mozné oznacit pouZivani
prodluZovacich ptivodl vedenych pfes pro-

*) Tytkd se vypusténi informativni prilohy A normy CSN 33 1600 a informativni piilohy D normy CSN 33 1610 (viz napi: Elektro 2/2008, str. 14)
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stor dvefi. Umistit pracku na stran€ zasuvky
¢asto neni mozné. Zustava jesté otazka zasu-
vek a spinact v koupelné a taky svitidel. Je-
jich nevhodné feSeni a volba predstavuji vel-
ké riziko drazu, nékteré jsou schvélené jen
pro pripojeni médénymi vodici.

Udrzba a opravy

Podle CSN 33 2000-5-52 (Elektrotechnic-
ké predpisy — Elektrickd zafizeni — Cast 5:
Vybér a stavba elektrickych zatizeni — Kapi-
tola 52: Vybér soustav a stavba vedeni) je pro
hlinikové vodice predepsan minimalni prufez
16 mm?. Norma v$ak pamatuje na starsi in-
stalace, kde je mozné pouZzivat hlinikové vo-
di¢e o prifezu 2,5 mm’ po dobu Zivotnosti
zafizeni, stejné jako pfi opravich a udrzbé.
Podminkou jsou svorky a pfipojovaci mista
vyhovujici pro hlinikové vodice (dfive CSN
37 0606), nezménéné hodnoty jiSténi a ne-
zvySovani proudového zatiZeni. Uleva ne-
plati pro nové instalace, tedy ani pro rekon-
strukce byt.

Asi nejvétsi komplikace vznikaji v pou-
Zivani elektrickych spotfebicu v kuchynich
bytd. Norma pro vnitini elektrické rozvo-
dy CSN 33 2130 uvadi, jaky by mé&l byt mi-
nimalni pocet zasuvek v kuchyni s ohledem
na velikost bytu. Protoze zna¢né stoupl pfi-
kon pouzivanych spotiebicl a je nutné poci-
tat mnohde s jejich soucasnym provozem, ne-
vyhovuje napéjeni pouze z jednoho obvodu
— vyvodu rozvodnice.

K vypinani jisti¢t dochazi pro nékoho pre-
kvapivé pfi provozu spotfebicll s vétSim pii-
konem okolo 2 kW, kdy soucasné sepne sou-
stroji chladni¢ky. Rozbéh predstavuje prou-
dovy raz, na ktery jisti¢ zareaguje a vypne.
Znamena to pro kuchyné zajistit nejen potieb-
ny pocet zasuvek, ale rozdéleni do nékolika
obvodu — nejlépe rovnomeérné do vsech fazi.

K vlastnim instalacim hlinikovymi vodi-
¢i jen pripomenuti: jsou naro¢néjs$i na pro-
vedeni, udrzbu a predstavuji jisté omezeni
z hlediska dovoleného zatizeni. Bez potieb-
né miry udrzby a pfi nerozvazném zatézZova-
ni dalSimi spotiebici vznikd redlné nebezpe-
¢i iniciace pozaru.

Spotiebice

Veskeré elektrické spotiebice by mély
v prvé fadé spliovat zdkonné podminky pro
uvedeni na trh, cozZ znamena vyhovét zdkonu
¢. 22/1997 Sb., o technickych pozadavcich na
vyrobky, v platném znéni. Déle je tfeba pou-
Zivat vyrobek k ucelu, ke kterému byl vyro-
ben, a pouzivat jej za béZnych nebo rozumné
predvidatelnych podminek po dobu stanove-
né nebo obvyklé pouZitelnosti (zakon o bez-
pecnosti vyrobku).

Vystrazné §titky v koupelnach u zasuvek
jsou obcas ter¢em posméchu. Kazdy, kdo po-
uziva elektrické spotiebice ve vané nebo je
odklada v blizkosti vany, se vystavuje znacné-
mu nebezpeci, nebo dokonce smrtelného tra-

zu. Vysousec vlasu, elektricky holici strojek,
horské slunicko, teplomet a dalsi spotiebice
spadlé do vany byly jiZ pfi¢inou smrtelnych
trazd osob, které se pravé koupaly. Kuriozi-
tou jsou i domdci zvitata, ktera spotrebi¢ do
vany zvrhnou nebo shodi. Obdobné nebezpe-
¢i je u bazénu, fontdn, jezirek a jinych vod-
nich ploch.

Rekonstrukce a zmény instalaci

Pro rekonstrukce a inovace instalaci v by-
tové zastavbe je treba vychazet z bezpecnost-
nich pozadavka soucasnych norem. Konkrét-

celozivotni vzdélavani

coz plati pfedev§im pro halogenové Zarovky
na malé napéti. Je tfeba respektovat zasady
instalace zafizeni na horlavé podklady a do
hotlavych podkladii a také do nabytku. Laic-
ky provedené instalace tohoto typu byly pri-
¢inou mnohych pozara. V souc¢asné dobé vy-
robci nabizeji svitidla v tpravach k bezpecné
instalaci v podstaté ve vSech béZnych situa-
cich bytového osvétleni.

Zéavérem je tfeba pfipomenout tepelné
spotfebice, které se nachdzeji v domacnos-
tech v mnoha podobéach. Zde chci upozornit
na zakon o pozarni ochrané ¢. 133/1985 Sb.,
v platném znéni, ktery v § 5 pozaduje dodr-

Zovéni technickych podmi-

Obr. 2. Detail (vpravo) naparovaci Zehlicka v ,pritokovém”

provedeni

né to znamend pouziti dopliikové ochrany
proudovym chrani¢em 30 mA, zejména pro
bytové jadra. Chrani¢ neni pravé levnym pfi-
strojem a jeho zaclenéni do instalace a roz-
vodnice neni tdplné jednoduché. Je k tomu
tfeba rozvod TN-S tfemi nebo péti vodici.
Snaha po tsporach vede k problému zejmé-
na pri celkové rekonstrukci bytu. Jediny chra-
ni¢ na vstupu instalace sice spliiuje podminku
ochrany pred urazem, ale je v rozporu s po-
7adavkem selektivity. Casti rozvodi je tieba
rozdélit na rizné obvody tak, aby jeden ob-
vod nebyl ovlivnén poruchou ve druhém ob-
vodu (CSN 33 2000-3 ¢l. 314.2), kdy pfi po-
uziti jediného chranice na vstupu bytové in-
stalace neni tato podminka splnéna.

S inovacemi souvisi i snaha o lepsi vzhled
pristroju. Tak dochazi k vyméné spinact a za-
suvek v instalaci. Zde je tfeba upozornit, Ze
nové pristroje s bezSroubovymi svorkami
jsou urceny pro pripojeni médénych vodicu.
Pfi zapojeni hlinikovych vodicu je nebezpe-
¢i vzniku pfechodovych odporti, nadmérné-
ho zahfivani az po moZnost vzniku poZaru.
Dochazi k tomu i v ptipadech, Ze jmenovity
proud obvodu neni prekrocen a nedojde k za-
ucinkovani ochrany — jisténi. U zdsuvek pfi-
pojenych bezsroubovymi svorkami dochazi
k problémum pfi jejich zapojeni v siti TN-C,
kde nelze pouzit prichozi ochranny vodi¢
jako u pfistroji se Sroubovymi svorkami. Je
mozné vidét i feseni, kdy ptivodni hlinikové
vodice jsou zditkovymi svorkami (Cokoladou)
napojeny na médény vodié, ktery je pfipojen
k pfistroji, coZ neni nejlepsi postup.

Nékolika slovy ke svitidlim a podkladu,
do kterého jsou instalovdna. Pfes technicky
pokrok jsou svitidla znaénym zdrojem tepla,

nek a ndvodl vztahujicich
se k poZarni bezpecnosti vy-
robktl nebo ¢innosti.

U tepelnych spotiebica
a zdrojt tepla se jedna pre-
devsim o dostatecny prostor
zajistujici proudéni vzdu-
chu a potiebné chlazeni po-
vrchu. Jde predev§im o za-
mezeni odkladani hotlavych
predméti na topidlo, zakry-
véani vétracich otvort a vy-
dechu tepla a také o umiste-
ni v dostatecné vzdalenos-
ti od horlavych latek. Vzhledem k velkému
mnozstvi horlavych materidl pouZivanych
ve stavebnictvi (pficky, prepazky, podhledy,
deélici konstrukce apod.) je tfeba vénovat této
problematice patfi¢nou pozornost. Zédkladem
by zde méla byt dokumentace k jednotlivym
¢innostem, respektovani idaji vyrobce a od-
borna instalace. Mimo prenosné spotiebice to
plati obzvlasté pro varné desky a jeSté vice
pro elektrické trouby k zabudovéni do lin-
ky nebo stény. Pfi soucasném piikonu trou-
by, popt. v kombinaci s grilem, jde o zafize-
ni s pfikonem nékolika kW. Je proto vice nez
dualezité dodrzet minimalni bezpecné vzdale-
nosti od hotlavych materidlti pfedevs§im smé-
rem nahoru a do stran.
Zavér

Nikdo jisté netouzi po doméacim poZaru
iniciovaném elektrickou energii nebo urazu
elektrickym proudem. V rozporu s tim vSak
fada lidi vykondva zmény instalaci, provo-
zuje spotfebice a i jinak zasahuje do elek-
trického zafizeni bez minima potfebnych
védomosti a znalosti alesponi zdkladnich
bezpecnostnich ustanoveni. Nevéfim, Ze by
takovéto pocinani ustalo ze dne na den, pro-
toze pro to dosud nejsou podminky. Kazdy,
kdo se do takové ¢innosti pousti, by si mél
uvédomit mozné nasledky a jejich ptipad-
ny dopad na puvodce i okoli. Elektrické in-
stalace jsou vice nez jen ,,dva drity*, jeden
tam a druhy zpét, a proto by se kazdy ro-
zumny ¢lovék mél k elektfiné chovat odpo-
vidajicim zpisobem, aby byla pomocnikem
a slouzila lidem.
(pokracovdni)
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