Pravni pozadavky na osveétleni
a ¢eské technické normy - éast 1

Obsah c¢asti 1:

A. Evropska legislativa

O Smérnice Rady ze dne 30. listopadu 1989, o minimalnich
pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi na pracovisti
(prvni samostatna smérnice ve smyslu ¢l. 16 odst. 1 smérni-
ce 89/391/EHS),

O Narizeni evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 852/2004
ze dne 29. dubna 2004, o hygiené potravin.

B. Ceska legislativa

O Zakon ¢. 183/2006 Sb., o izemnim planovani a stavebnim
fadu (stavebni zdkon),ve znéni pozdéjsich predpist,

O Vyhlaska MMR CR &. 137/1998 Sb., o obecnych technic-
kych pozadavcich na vystavbu,

O Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a zmé-
né nékterych souvisejicich zdkond,

O Vyhlaska MZd. ¢. 49/1993 Sb., o technickych a vécnych po-
zadavcich na vybaveni zdravotnickych zafizeni, ve znéni poz-
déjsich predpist,

O Vyhlaska MZd. CR & 41072005 Sh., o hygienickych poza-
davcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vy-
chovu a vzdélavani déti a mladistvych.

Citace z pravnich prredpisti upravujicich osvétlovani:

A. Evropska legislativa

— Smérnice Rady ze dne 30. listopadu 1989, o minimalnich
pozadavcich na bezpec¢nost a ochranu zdravi na pracovisti
(prvni samostatna smérnice ve smyslu ¢l. 16 odst. 1 smér-
nice 89/391/EHS).

ODDILII
POVINNOSTI ZAMESTNAVATELU
Clanek 3
Pracovisté pouzivand poprvé

Pracovisté pouzivand poprvé po 31. prosinci 1992 musi spl-
novat minimalni pozadavky na bezpe¢nost a ochranu zdravi
stanovené v pfiloze I.

PRILOHA I

MINIMALN{ POZADAVKY NA BEZPECNOST A OCHRA-
NU ZDRAVI PRO PRACOVISTE POUZIVANA POPRVE,
UVEDENA V CLANKU 3 TETO SMERNICE
7. Teplota v pracovnich prostorech
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7.3 Okna, svétliky a sklenéné pfepazky musi umoznovat
ochranu pfed nadmérnym mnozstvim slune¢ntho zare-
ni s pfihlédnutim k povaze prace a pracovisté.

8. Prirozené a umeélé osvétleni prostor

8.1 Pracovisté musi pokud mozno vyuzivat pfirozeného denni-
ho svétla a musi byt vybavena umélym osvétlenim vhodnym
pro zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaméstnancti.

8.2 Osvétlovaci zafizeni v pracovnich prostorech a na spo-
jovacich cestach musi byt rozmisténa tak, aby osvétleni
nemohlo pfispivat ke vzniku nehod zaméstnanct.

8.3 Pracovisté, na kterych jsou zaméstnanci vystaveni nebez-
peciv pripadé vypadku umélého osvétleni, musi byt vy-
bavena dostate¢né intenzivnim nouzovym osvétlenim.

10. Okna a svétliky

10.1 Okna a svétliky musi byt navrzeny spolu s vybavenim nebo
musi byt vybaveny zatizenim, které umoznuje jejich ciste-
nibez nebezpeti pro zaméstnance vykonavajici praci nebo
pro zaméstnance pritomné v budové nebo kolem ni.

21. Venkovni pracovisté
21.2 Venkovni pracovi$té musi byt dostatecné osvétlena umeé-
lym svétlem, pokud denni svétlo neni dostatecné.
PRILOHA II
MINIMALNI POZADAVKY NA BEZPECNOST A OCHRA-
NU ZDRAVI PRACOVISTE JIZ POUZIVANA, UVEDENA
V CLANKU 3 TETO SMERNICE
8. Prirozené a umelé osvétleni prostort

8.1. Pracovisté musi pokud mozno vyuzivat pfirozeného
denniho svétla a musi byt vybavena umélym osvétlenim
vhodnym pro zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi za-
méstnancu.

8.2. Pracovisté, na kterych jsou zaméstnanci vystaveni nebez-
peciv pripadé vypadku umélého osvétleni, musi byt vy-
bavena dostate¢né intenzivnim nouzovym osvétlenim.

- Narizeni evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 852/2004

ze dne 29. dubna 2004, o hygiené potravin
PRILOHA II

Vseobecné hygienické pozadavky pro vSechny provozova-
tele potravinaiskych podnikii (kromé podnik, na néz se vzta-
huje ptiloha I)

KAPITOLA I Obecné pozadavky na potravinaiské provozy
(kromé provozu specifikovanych v kapitole IIT)

7. Potravinaiské provozy musi mit nalezité pfirozené anebo
umélé osvétleni.

B. Ceska legislativa

— Zakon ¢. 183/2006 Sh., o izemnim planovani a stavebnim
radu (stavebni zakon), ve znéni pozdéjsich predpisi,

- Vyhlaska MMR CR &. 137/1998 Sh., o obecnych technic-
kych pozadavcich na vystavbu
ZAKLADNI USTANOVENT

§ 3 Pro ucely této vyhlasky se rozuméji
m) obytna mistnost je ¢ast bytu (zejména obyvaci pokoj, lozni-
ce, jidelna), ktera splnuje pozadavky predepsané touto vy-
hlaskou, je urcena k trvalému bydleni a ma nejmensi podla-
hovou plochu 8 m?,
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n) pobytova mistnost je mistnost nebo prostor, ktera svou po-
lohou, velikosti a stavebnim usporadanim splnuje pozadav-
ky k tomu, aby se v ni zdrzovaly osoby (napiiklad kancelare,
dilny, ordinace, vyukové prostory, pokoje ve zdravotnickych
zafizenich, hotelich a ubytovnach, halové prostory riizného
ucelu, sal kin, divadel a kulturnich zatizeni, mistnosti ve stav-
bach pro individualni rekreaci apod.),

(p) normova hodnota je konkrétni technicky pozadavek obsaze-
ny v piislu$né technické normé CSN, jehoz dodrzeni povazuje
konkrétni ustanoveni za splnéni jim stanovenych pozadavk.

(;AST PRVVNi ) )
UZEMNE TECHNICKE POZADAVKY NA STAVBY A NA
JEJICH UMISTOVAN{

§4 Umistovdnt staveb

(1) Pfi umistovani staveb a jejich zacleniovani do tizemi musi byt
respektovana omezeni vyplyvajici z pravnich pfedpisti chranicich
vefejné z4jmy a piedpoklddany rozvoj Gzemi, vyjadieny v tizem-
né planovacich podkladech. Umisténi staveb musi odpovidat ur-
banistickému a architektonickému charakteru prostiedi a poza-
davktim na zachovani pohody bydleni. Umisténim stavby a jejim
naslednym provozem nesmi byt nad pfipustnou miru obtézova-
no okoli, zejména v obytném prostfedi a ohrozovana bezpecnost
a plynulost provozu na pfilehlych pozemnich komunikacich.

§8 Vzdjemné odstupy staveb
(1) Vzdjemné odstupy staveb musi spliiovat zejména poza-
davky urbanistické, architektonické, zivotniho prostfedi, hygi-
enické, veterinarni, ochrany povrchovych a podzemnich vod,
ochrany pamatek, pozarni ochrany, bezpe¢nosti, civilni ochra-
ny, pozadavky na denni osvétleni a oslunéni a na zachovani po-
hody bydleni. ...

§ 13 Vliv staveb na Zivotni prostredi
(1) Negativni ucinky staveb a jejich zafizeni na zivotni prostie-
di, zejména $kodlivé exhalace, hluk, teplo, otfesy, vibrace, prach,
zapach, znecistovani vod a pozemnich komunikaci a zastinéni bu-

dov, nesmi piekrodit limity uvedené v p¥islugnych predpisech.'?

CAST DRUHA
OBECNE POZADAVKY NA BEZPECNOST A UZITNE
VLASTNOSTI STAVEB

ODDIL 2

OCHRANA ZDRAVI, ZDRAVYCH ZIVOTNICH PODMI-
NEK A ZIVOTNIHO PROSTREDI

§ 23 Denni osvétlent, vétrdani a vytdpent

(1) Navrh denniho osvétleni se musi posuzovat spole¢né se
souvisejicimi Ciniteli, zejména s moznosti sdruzeného a umélé-
ho osvétleni, s vytapénim, chlazenim, vétranim, ochranou proti
hluku, proslunénim véetné vlivu okolnich budov a naopak vli-
vu navrhované stavby na stavajici zastavbu za ticelem dosazeni
vyhovujicich podminek zrakové pohody s minimalni celkovou
spotiebou energii v souladu s normovymi hodnotami.

(2) Obytné mistnosti musi mit zajisténo dostatecné denni
osvétleni, pfimé vétrani a musi byt dostate¢né vytapény s moz-
nosti regulace tepla.

(3) V pobytovych mistnostech se navrhuje denni osvétleni
v zavislosti na jejich funkénim vyuziti a na délce pobytu osob.
V oduvodnénych pripadech lze navrhnout sdruzené, poptipadé
umélé osvétleni v souladu s normovymi hodnotami. ...

§24 Proslunént
(1) Proslunény musi byt obytné mistnosti a ty pobytové mist-
nosti, které to svym charakterem a zptisobem vyuziti vyzaduji.
Ptitom musi byt zajiSténa zrakovad pohoda a ochrana pfed osl-
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nénim, zejména v pobytovych mistnostech uréenych pro pfes-
né ¢innosti.

(2) Vsechny byty musi byt proslunény. Byt je proslunén,
je-li soucet podlahovych ploch jeho proslunénych mistnosti
roven nejméné jedné tfetiné souctu podlahovych ploch vsech
jeho obytnych mistnosti. Pfi posuzovani proslunéni se vychazi
z normovych hodnot.

CAST CTVRTA
ZVLASTNI POZADAVKY PRO VYBRANE DRUHY STAVEB

§ 60 Stavby a zatizenti pro informace, reklamu a propagaci
(1) Svym provedenim a umisténim nesméji stavby a zafizeni pro
informace, reklamu a propagaci porusovat krajinny raz, ohrozovat
vefejnou bezpecnost a poradek, branit rozhledu na pozemnich ko-
munikacich a nad piipustnou miru obtézovat okoli, zejména obyt-
né prostiedi, hlukem nebo svétlem, obzvlasté prerusovanym. ...

CAST PATA
ZAVERECA A PRECHODNA USTANOVENT

§ 61 Vyjimky
Za podminek stanovenych v § 169a stavebniho zdkona lze
v oduvodnénych ptipadech povolit vyjimku z ustanoveni ...
§24 odst. 2, ...

19 Napt. zdkon &. 20/1966 Sb., zakon ¢&. 17/1992Sb., vyhlaska &. 45/
/1966 Sb., o vytvafeni a ochrané zdravych zivotnich podminek,
ve znéni pozdéjsich predpisu, ...

— Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a zmé-
né nékterych souvisejicich zakoni

§13 Vnitini prostiedi staveb a hygienické poZadavky
na venkovni hract plochy

(1) Uzivatelé staveb zafizeni pro vychovu a vzdélavani, vy-
sokych $kol, $kol v ptirodé, staveb pro zotavovaci akce, staveb
zdravotnickych zafizeni, Gstavii socidlni péce, ubytovacich za-
fizeni, staveb pro obchod a pro shromazdovani vétsiho poctu
osob jsou povinni zajistit, aby vnitini prostfedi pobytovych
mistnosti v téchto stavbach odpovidalo hygienickym limitim
chemickych, fyzikalnich a biologickych ukazatelii, upravenych
provadécimi pravnimi piedpisy. Tim neni dotfena povinnost
vlastnika stavby podle zvlastnich pravnich predpist udrzovat
stavbu v dobrém stavebnim stavu.

Dil 7 Ochrana zdravi pii praci

§37 Kategorizace pract

(1) Podle miry vyskytu faktort, které mohou ovlivnit zdravi za-
méstnancd, a jejich rizikovosti pro zdravi se prace zafazuji do ¢tyr
kategorii. Kritéria, faktory a limity pro zarazeni praci do katego-
rif stanovi provadéci pravni predpis; hodnoceni rizika a minimalni
ochrannd opatfeni stanovi zvlastni pravni pfedpis. Do kategorie se
nezarazuji prace provadéné na pracovistich staveb prozatimné uzi-
vanych ke zku$ebnimu provozu, ktery nepiekroci jeden rok.

(2) O zarazeni praci do treti nebo ¢tvrté kategorie rozho-
duje pfislusny organ ochrany vefejného zdravi, pokud zvlast-
ni pravni predpis nestanovi jinak. Navrh pfedklada osoba, kte-
ra zaméstnava fyzické osoby v pracovnépravnich nebo obdob-
nych pracovnich vztazich (dale jen ,zaméstnavatel®), a to do
30 kalendarnich dnti ode dne zahdjeni vykonu praci. Prace do
druhé kategorie zafazuje zaméstnavatel, pokud zvlastni pravni
predpis nestanovi jinak, a to do 30 kalendainich dnti ode dne
zahajeni jejich vykonu, zmény podminek odiivodnujici zataze-
ni prace do druhé kategorie, nebo do 10 dnii ode dne vykona-
telnosti rozhodnuti orgdnu ochrany vefejného zdravi vydané-
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ho podle odstavce 6 pism. c). Ostatni prace na pracovistich za-
méstnavatele, které nebyly takto zatazeny, se povazuji za prace
kategorie prvni.

(8) Zaméstnavatel vnavrhu na zatazeni prace do kategorie uvede
a) oznaceni prace,

b) nazev a umisténi pracovisté, kde je dana prace vykonavana,

c) vysledky hodnoceni expozice fyzickych osob vykonavajicich
danou praci jednotlivym rozhodujicim faktortim pracovnich
podminek v charakteristické sméné,

d) délku smény; u vicesménného provozu rezim stiidani smén,

e) navrh kategorie, do které ma byt prace zafazena,

f) pocet zaméstnancti vykonavajicich danou praci, z toho po-
éet zen,

g) opatieni pfijatd k ochrané zdravi zaméstnancti vykonavaji-
cich danou praci.

(4) Zaméstnavatel je povinen neprodlené oznamit piislus-
nému organu ochrany veiejného zdravi prace, které zaradil do
druhé kategorie, a tidaje rozhodné pro toto zatazeni.

(5) V ptipadé zmény podminek vykonu prace, kterd ma vliv na
jeji zarazeni do kategorie tfeti nebo ¢tvrté, je zaméstnavatel povi-
nen bezodkladné predlozit pfislusnému organu ochrany veiejné-
ho zdravi navrh, ktery ma nélezitosti uvedené v odstavci 3.

(6) Na navrh zaméstnavatele nebo z vlastniho podnétu je pfi-
slusny organ ochrany vefejného zdravi opravnén rozhodnout o
a) zafazeni prace, o niz ma zaméstnavatel za to, Ze je praci prv-

ni nebo druhé kategorie, do vyssi kategorie,

b) tom, Ze prace druhé kategorie je praci rizikovou,

c) tom, ze prace dosud zarazené do tfeti nebo ¢tvrté kategorie
jiZ nejsou pracemi této kategorie,

d) tom, ze prace druhé kategorie jiz neni ve smyslu §39 odst. 1
praci rizikovou.

§38

Meéfeni a vySettent pro ucely zatazeni pract do druhé, treti nebo
Ctorté kategorie nebo zmén zatazenti pract do téchto kategorii, kterd
Jsou potebnd k hodnocent rizik, mize zaméstnavatel provést jen pro-
strednictvim dritele osvédceni o akreditaci nebo drzitele autorizace
@83c) k prislusnym mérenim nebo vySetienim, je-li pro obor méreni
nebo vysetrovdni autorizace nebo akreditace pravnimi predpisy upra-
vena, pokud nent sam takto kvalifikovany.

Poznamka: Zakon je novelizovan, sledujte aktudlni znéni po
novele, kterd méa nabyt Gc¢innosti jesté v roce 2008.

- Vyhlaska MZd. CR & 49/1993 Sb., o technickych a vécnych
pozadavcich na vybaveni zdravotnickych zarizeni
Priloha k Vyhlasce ¢. 49/1993Sb.

Spole¢na ustanoveni
(2) Zdravotnické zatizeni musi splnovat tyto pozadavky na
prostfedi zdravotnickych staveb:

a) Provozni mistnosti, které maji povahu trvalého pracovisté
nebo pobytu, musi mit zabezpec¢eno pifimé denni osvétle-
ni a vétrani okny; ostatni provozni mistnosti véetné cekar-
ny pacientd, u kterych pfimé osvétleni a vétrani nelze doci-
lit z divodii technickych) naptiklad pii vestavovani zafizeni
do stdvajici budovy, pti rekonstrukcich) nebo neni vhodné
z davodii provoznich, musi mit zabezpeceno umélé osvétle-
ni a vétrani vzduchotechnickym zafizenim.

- Vyhlaska MZd. CR & 410/2005 Sb., o hygienickych poza-
davcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vy-
chovu a vzdélavani déti a mladistvych

§ 1 Rdkladni ustanoveni
(1) Tato vyhlaska stanovi hygienické pozadavky na prostoro-
vé podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikrokli-
matické podminky, zdsobovani vodou a tklid matetskych skol,
zakladnich a stfednich Skol, konzervatori, vyssich odbornych
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$kol, zakladnich uméleckych skol a jazykovych $kol s pravem
statni jazykové zkougky? a gkolskych zatizeni” zatazenych do
rejsttiku $kol a $kolskych zatizeniD, zatizeni socidlné vychovné
¢innosti a zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc? (dale
jen ,zafizeni pro vychovu a vzdélavani). Tato vyhlaska se vzta-
huje i na provozovani zivnosti péce o dité do 3 let véku v den-
nim reZimu a zivnosti mimogkoln{ vychova a vzdélavani®, je-li
zivnost provozovana v provozovné (dale jen ,provozovny pro
vychovu a vzdélavani®).

§ 2 VWklad pojmii
Pro ucely této vyhlasky se rozumi:

d) dlouhodobym pobytem pobyt ve vnitfnim prostoru nebo jeho
funk¢né vymezené ¢asti, ktery trva v priibéhu jednoho dne 4 ho-
diny a déle a opakuje se pfi trvalém uzivani budovy vice nez
jednou tydné; za dlouhodoby pobyt se povazuje i pravidelné
sttidani kratkodobého pobytu v riznych vnittnich prostorech
tak, Ze celkova doba pobytu v nich ma trvaly charakter,

e) kritkodobym pobytem pobyt v mistnosti béhem jednoho
dne po dobu kratsi nez 4 hodiny,

g) zobrazovaci jednotkou zafizeni, které méni elektronické in-
formace na optické a je urcené pro zrakovou komunikaci
s ¢lovékem,

h) zrakovym tikolem zrakova ¢innost potiebna k praci, piipad-
né misto s vizualnimi prvky vykonavané prace,

i) mistem zrakového tikolu misto, kde se nachazi pfedmét zra-
kové ¢innosti (zrakového ukolu),

j) normovou hodnotou konkrétni technicky pozadavek obsa-
zeny v ptisluiné éeské technické normé CSN, jehoz dodrze-
ni povazuje konkrétni ustanoveni za splnéni jim stanovenych
pozadavkd.

§ 3 Prostorové podminky

(3) Pfti volbé rostlin a dfevin vysazovanych na pozemky ur-
¢ené pro zafizeni a provozovny pro vychovu a vzdélavani musi
byt zohlednéna ochrana zdravi déti a zaku a jejich rozumové
schopnosti. Nové vysazované dieviny nesmi snizovat pozado-
vané parametry denniho osvétleni ve vnitinich prostorach okol-
nich budov. Vzdalenost sdzené dieviny od obvodové zdi budov
by méla byt stejnd, jako je jeji pfedpoklddana maximalni vys-
ka. Vysazené rostliny, travnaté plochy a dfeviny musi byt rad-
né udrzovany. Pro venkovni hraci plochy musi byt zabezpecen
ptivod vody ke kropeni a ¢isténi v kvalité zavlahové vody I. tii-
dy jakosti odpovidajici normovym hodnotam®.

§o

(1) Prostory k vyuce télesné vychovy v zafizeni pro vychovu
a vzdélavani musi umoznovat realizaci predmétu Télesnad vy-
chova. Nejmensi plocha na 1 7aka je 8 m?, pro plo§né nenaro¢-
né druhy cviéeni je 4 az 5 m? na 1 zaka; tyto pozadavky plati
pro vnitini prostory. Télocviéna musi byt vétratelna, pozadavky
na vyménu vzduchu jsou upraveny v piiloze ¢. 3 této vyhlasky.
Ovladani ventila¢nich otvordi musi byt dosazitelné z podlahy.
Podlaha musi byt pruzna pfi statickém i dynamickém zatizent,
snadno ¢&istitelna, s protiskluzovou tpravou povrchu®. V télo-
cviéné stény a télesa topeni musi byt zajistény proti trazu, svi-
tidla a okenni tabule proti rozbiti.

§s

Ve $koléach v ptirodé® se vyuka zajistuje v mistnosti odpovi-
dajici pozadavkiim na ucebny v parametrech osvétleni a v mi-
kroklimatickych podminkach podle této vyhlasky s plochou
minimalné 1,5 m? podlahové plochy na 1 zaka. Pokud se vol-
ny cas travi ve vnitfnich prostorach, musi tyto odpovidat ze-
jména charakteru jidelny nebo denni mistnosti s plochou mi-
nimélné 1,5 m? na 1 z4ka nebo minimélné 3 m? na 1 dité pted-
$kolniho véku.
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§11 Vybaveni nabytkem a rozsazeni Zaki
(1) Zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro
vychovu a vzdélavani musi byt vybavena nabytkem, ktery zo-
hlednuje rozdilnou télesnou vysku déti a zaka. Velikostni typy
$kolniho nabytku a ergonomické zasady prace zakt vsedé jsou
upraveny v pfiloze ¢. 2 této vyhlasky. Pracovni stoly musi mit
matny povrch. Pfi pouzivani tabule musi byt dodrzen zrako-
vy thel maximalné 30 stupnt od zadni hrany pracovni plochy
prvniho stolu zdka pfed tabuli. Pro zaky s tézs$im ¢i kombino-
vanym zdravotnim postizenim se pouzivaji ortopedické verti-
kaliza¢ni §kolni lavice podle doporuceni odborného rehabili-

ta¢niho pracovnika s moznosti jejich polohovani.

§12 Osvetleni

(1) Ve vnitfnich prostorech budov zafizeni pro vychovu
a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani, urce-
nych k dlouhodobému pobytu zaki, musi byt vyhovujici den-
ni osvétleni odpovidajici normovym hodnotdm'?. Mista zak?i
v lavicich musi byt v u¢ebndch orientovana tak, aby zaci neby-
li v zorném poli oslnovani jasem osvétlovacich otvort, a ani si
nestinili misto zrakového tkolu.

(2) V prostorech urc¢enych pouze ke kraitkodobému pobytu
je mozné pouzit celkového sdruzeného osvétleni. Dale je moz-
né je pouzit v ptipadech uvedenych v normé'® (pfti skupino-
vém vyucovani s riznym usporadanim pracovnich mist v pro-
storu nebo v dilnach pii potiebé osvétlit stinéné povrchy). Pro
zaky se zrakovym postizenim nebo zrakovymi vadami je nutné
zajistit denni i umélé osvétleni odpovidajici specifickym potte-
bam podle stupné jejich postizeni'? . V soustavé sdruzeného
osvétleni denni i doplnujici umélé osvétleni musi vyhovovat pfi-
slugnym normovym hodnotdm a pozadavkaim'®.

(3) Parametry umélého osvétleni ve vnitfnich prostorech bu-
dov zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vy-
chovu a vzdéldvani musi odpovidat normovym hodnotam1'®.

(4) Osvétleni tabule musi odpovidat normovym hodnotdm'®.
Tabule musi mit matny povrch, nevztahuje se na tabule, na kte-
ré se nepise kiidou. Ve sténé za tabuli nesmi byt osvétlovaci ot-
vor (okno nebo stfesni okno), v opacném piipadé musi byt za-
kryt neprisvitnym materidlem, jehoz Cinitel odrazu svétla se
blizi hodnot¢ ¢initele odrazu této stény.

§i13

(1) Uroveni denniho i umélého osvétleni prostorti se zobra-
zovacimi jednotkami musi byt v souladu s normovymi hodno-
tami a pozadavky!? 1319,

(2) Pracovisté u zobrazovacich jednotek musi byt umisténa
tak, aby zdci nebyli oslfiovani jasem osvétlovacich otvorti a ani
se jim tyto otvory nezrcadlily na zobrazovaci jednotce. Svitidla
musi byt vhodné rozmisténa a mit takové rozlozeni jast a thly
clonéni, aby se nezrcadlila na zobrazovaci jednotce a nedocha-
zelo ke ztizeni zrakového ukolu.

(3) Vzdalenost o¢i od zobrazovaci jednotky musi byt nej-
méné 0,5m od horntho okraje zobrazovaci jednotky ve vysi
od¢i. U pracovist se zobrazovacimi jednotkami musi byt pro za-
chovani dobrych podminek vidéni, zrakové pohody i vyhovu-
jici pracovni polohy zajisténa pro vSechny uzivatele moznost
uprav pracovniho mista podle jejich individudlnich potteb (ze-
jména podle télesné vysky a provadénych cinnosti) a regulace
denniho osvétleni.

§14
V loznicich ubytovacich zatizeni musi denni osvétleni vyho-
vovat normovym hodnotdm pro obytné mistnosti'?. Celkové
umeélé osvétleni v ni¢im neclonéné srovnavaci roviné v Grovni
podlahy musi mit E,, = 100 1x. Svitidla mistniho osvétleni musi
byt polohovatelna tak, aby se osvétleni dalo ptizptsobit zrako-
vym potiebdam uZivatell a zajistila se osvétlenost Ep, = 300 Ix.
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§15

(1) Pro vétsinu zrakovych ¢innosti v zafizenich i provozov-
nach pro vychovu a vzdélavani se vyzaduje smér osvétleni zleva
a shora, umisténi fad svitidel u umeélych osvétlovacich soustav
rovnobézné s okenni sténou nad levy okraj lavic.

(2) Pri zrakové obtiznych a naro¢nych ¢innostech je nejvhod-
néjsi orientace osvétlovacich otvort na neslune¢nou stranu.

(3) Vyska horizontalnich srovnavacich rovin pro navrh a po-
souzeni osvétleni mista zrakového tkolu
a) u denniho osvétleni v zafizenich pro déti predskolniho véku

je 0,45 m nad podlahou,

b) u denniho osvétleni ve skoldch a $kolskych zafizenich je

0,85 m nad podlahou,
¢) uumeélého osvétleni v zafizenich pro déti predskolniho véku

je 0,45 m nad podlahou,

d) u umélého osvétleni ve skolskych zafizenich je stejna jako
prevladajici vyska lavic.

(4) Za misto zrakového tikolu™™ je povazovan prostor s lavi-
cemi nebo st ucitele a za blizké okoli zrakového tikolu je po-
vazovan prostor mistnosti slouzici vyuce.

(5) Osvétlovaci soustavy a ¢asti vnitinich prostorti odrazejici
svétlo musi byt ¢iStény a obnovovany ve lhiitach danych planem
udrzby v souladu s projektem osvétleni a musi byt udrzovany
v takovém stavu, aby pozadované vlastnosti osvétleni byly spl-
nény po celou dobu zivota osvétlovaci soustavy. Neni-li zpra-
covan v projektu osvétleni plan udrzby, postupuje se v souladu
s ustanovenim § 22 pism. d) az f).

14)

§16

(4) Regulace denniho osvétleni, rozlozeni svétla a zabrana
oslnéni musi byt feSena v souladu s normovymi pozadavky'?.

(5) Osvétleni prostor uréenych pro sport musi byt feseno
v souladu s normovymi pozadavky'*!®.

(6) Osvétleni pracovist zaméstnanct $kol a skolskych zatize-
ni ve smyslu této vyhlasky musi odpovidat pozadavktm zvIlast-
niho pravniho predpisu®.

§21

Provozni podminky

(4) Casové rozlozeni vyuky, sestava rozvrhu a rezim dne zafi-
zeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdé-
lavani se stanovi podle pozadavku zvlastniho pravniho predpi-
su? s ohledem na vékové zvl4stnosti déti i z4kd, jejich bioryt-
mus a naro¢nost jednotlivych pfedmétt. Pii vyuce je tfeba dbat
na prevenci jednostranné statické zatéze vybranych svalovych
skupin vychovou zakt ke spravnému sezeni a drzenf téla.

Uklid a vymeéna lazkovin
§22
Uklid v prostorach zafizeni pro vychovu a vzdélavani a pro-
vozovnach pro vychovu a vzdélavani se provadi:

e) nejméné dvakrat rocné umytim oken vcetné rami a svitidel,

f) nejméné dvakrat ro¢né celkovym tklidem vsech prostor a

g) malovanim jedenkrat za 3 roky nebo v ptipadé potteby Castéji.

D Zakon & 561/2004 Sb., 0 predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

2 Zéakon ¢&. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni
zékona ¢&. 257/2000 Sb., zdkona ¢&. 272/2001 Sb., zékona ¢&. 309/2002
Sb., zdkona ¢. 320/2002 Sb., zakona ¢. 518/2002 Sb., zdkona ¢.
222/2002 Sb., zdkona ¢&. 52/2004 Sb., zdkona ¢. 315/2004 Sb.,
zakona ¢. 436/2004 Sb. a zakona ¢. 501/2004 Sb.

¥ Natizenivlady & 469/2000 Sb., kterym se stanovuji odborné néplné
jednotlivych zivnosti

% "CSN 75 7143

® § 7 odst. 3 zdkona &. 561/2004 Sb.

12 CSN 73 0580-1, 2, 3

1% CSN 36 0020

) GSN EN 12464-1

15) CSN EN 12193

49



