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Zdravotnické luzko
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e Duiraz na pozadavky pacientl, osob se zdravotni péci a
obsluhujiciho personalu

e Specialni funkce pro
— Podporu |é¢ebnych terapii
— Usnadnéni zdravotni péce
— Bezpedi
— Komfort

e Misto pouziti
— Nemocnice

— Pecovatelské domy

— Zarizeni s asistovanou sluzbou
— Ambulantni kliniky

— Domaci péce



Historie

e Starovék

e Zacdatek 19. stoleti — prvni zminky o polohovatelnych lGzkach s postranicemi
e 1874 — patent lGzka s polohovatelnym ramem

e Zacdatek 20. stoleti - Dr. Willis D. Gatch — IGZko moderniho typu

e 1945 - prvni elektricky polohovatelné IGzko (integrovanad toaleta)




Historie

e 1991 - prvni elektricky polohovatelné liizko vyrobené v CFSR
— v té dobé minimalni pozadavky na bezpecnost
—  zasadni zmé&na s normami CSN 60601-1-38:1998 a CSN 1970:2000




Legislativa a normativa

e zakon ¢.123/2000 Sb. o zdravotnickych prostiedcich a o zméné nékterych
souvisejicich zakon(

* nafrizeni vlady €. 336/2004 Sb. definujici technické pozadavky na
zdravotnické prostiedky (ekvivalent Evropské smérnice 93/42/EEC)

* nafrizeni vlady €. 616/2006 Sb. definujici technické pozadavky na

vyrobky z hlediska jejich elektromagnetické kompatibility (ekvivalent smérnice
Evropského parlamentu a Rady 2004/108/ES)

e CSN EN 60601-1 ed.2:2007 - zdravotnické elektrické pfistroje: Vieobecné

pozadavky na zakladni bezpecnost a nezbytnou funkénost

e CSN EN 60601-1-2 ed.2:2008 - zdravotnické elektrické pfistroje:

Elektromagneticka kompatibilita

« CSN EN 60601-2-52:2010 - Zvlastni pozadavky na zakladni
bezpecnost a nezbytnou funkénost zdravotnickych lGzek



ez

zné zdravotnické luzko

e Obecné pozadavky

— Vhodné pro Sirokou Skalu pacient(

— Umoznuji ekonomickou a efektivni péci o pacienta

— Vysoka kvalita, spolehlivost, bezpecnost, komfort (Y .

Hlavni funkce

Vyskové nastaveni l(zka
Polohovani zadového dilu
Polohovani stehenniho dilu (pfipadné lytkového dilu)

Podélné naklony lozné plochy — Trendelenburgova poloha a
opacna Trendelenburgova poloha

Lateralni naklony lozné plochy
Kardiacké kreslo, Fowlerova poloha
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Standardni zdravotnické luzko

e Vybaveni ltizka
— Cela
— Postranice
— Kolecka
— Matrace
— Polstare, prikryvky a lozni pradlo
— Hrazda s hrazdickou

— Ostatni prislusenstvi (zebricky, jidelni desky, fixacni popruhy, polohovaci
pomucky)

e Pecovatelska a nemocnicni ltizka
— Nemocnicni — funkcénost, hygiena, dlouhodoba Zivotnost
— Pecovatelstvi — prijemny design (domacky), pohodli, samostatnost pacienta
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Standardni zdravotnické luzko
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 Typy polohovani
— Mechanické
— Hydraulické
— Elektrické

e Druhy ovladani elektrickych luzek
— Sesterské panely
— Pacientské ovladace
— Nozni ovladace
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e CSN EN 60601-2-52:2010 - Zvlastni pozadavky na zakladni
bezpecnost a nezbytnou funkénost zdravotnickych lGzek

— Diraz na bezpeci pacienta a personalu (konstrukce a funkénost)

Bezpecnost zdravotnickych luzek

— Zivotnost a spolehlivost (cyklické zkoueni a zatéZovani)

e Aplikacni prostredi — rozdéleni
— Dle narokl na poskytovani péce
— Dle narokl na bezpecnost pacienta

e Aplika¢ni prostredi 4 — péce poskytovana v bytovych prostorach — prisnéjsi pravidla
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* Postranice
— Bezpecnostni mezery
— Vyska nad loznou plochou
— Mechanismus uzavreni
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Bezpecnost zdravotnickych luzek

 Bezpecnostni ovladaci prvky
— Nezaddouci aktivace (GO, zdmky — tlacitka, mech. klice, magnetické klice)
— Rozdéleni funkci pro personal a pacienta

— Jednotladitkové funkce (soubéh pohybu pro maximalni zkraceni ¢asu
nepolohovani do pozadované pozice)

* Prevence prolezenin

— Hlavni faktory
e Dlouhodoby tlak (nad 32 mmHg)
e Treci a stfizné sily (mikrotraumata)
e Vlhkost
 Spatna hygiena
— Vedlejsi faktory

e Imobilita, psychicky stav pacienta, poruchy inervace a cirkulace, poruchy vyzivy
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Rizika spojena s uzivanim luzek

e Pad z lizka (pacient)
 Nezadouci aktivace polohovani luzka (pacient)

o Zachyceni ¢asti pacienta mezi pevné / pohyblivé ¢asti ltizka
(pacient)

e Chybné uzivani (obsluha)

o Zachyceni ¢asti obsluhy mezi pevné / pohyblivé casti lazka
(obsluha)

 Namaha / poranéni pfi obsluze, manipulaci ¢i transportu
 Nezadouci aktivace polohovani lizka (ostatni)



Moderni trendy

* Nizka ltuzka

— Prevence padu

— Alzheimerova choroba

e Lateralni naklon

— Prevence dekubitu

— Lateralni terapie
— Snizeni namahy personalu

* Integrované vazici systémy
— Stanoveni diagnozy
— Stanoveni zakladniho davkovani vybranych medikament(

e Detekce opusténi lazka
— Prevence padu
— Bezpecnost pacienta
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Budoucnost zdravotnickych luzek s

Monitorovani pacienta (vitalni funkce)

— LazZko jako prostfedek pro sbér a prenos dat

— Komunikace s centralnimi stanicemi, servery (vyhodnocovani, reakce)
— Neustaly prehled o stavu pacienta

— Predikce nouzovych stavu

LiZka s integrovanou toaletou
— Maximalni hygiena
— Lidska ddstojnost
— Samostatnost pacienta
— Narocénost oSetrovatelské prace

Bariatricka luzka
— Reakce na trend obezity
— Moinost péce o obézni pacienty
— Komfort a bezpedi bariatrickych pacientt



Dékuji za pozornost.

PROMA REHA, s.r.0., Riegrova 342, 552 03 Ceska Skalice, Czech Republic
tel.: +420 491 11 22 33, fax: +420 491 54 11 85, info@promareha.cz, ICO: 63219107, DIC/VAT: C263219107
Spoleénost PROMA REHA, s.r.o. - ¢esky vyrobce zdravotnického vybaveni. / PROMA REHA, s.r.o. - Czech producer of medical equipment.

www.promareha.cz
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